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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan dari skripsi penulis yang 

berjudul “Dukungan Orang Tua Terhadap Self Efficacy Dalam Penyelesaian Skripsi 

Mahasiswa Fakultas Ushuluddin, Adab Dan Dakwah IAIN Parepare.”, maka penulis 

dapat mengambil kesimpulan akhir yaitu sebagai berikut : 

5.1.1 Self efficacy mahasiswa dalam penyelesaian skripsi di fakultas Ushuluddin, 

Adab dan Dakwah termasuk tinggi, karena masing-masing informan meyakini 

mampu menyelesaikan skripsi yang menjadi tugas akhir. Tingginya self efficacy 

mahasiswa mampu membantu untuk menemukan solusi untuk setiap kesulitan 

yang didapatkan saat penyelesaian skripsi, selain itu mahasiswa menjadi 

semangat dan tidak lagi bermalas-malasan mengerjakan skripsi saat 

mendapatkan dukungan dari orang tua, tentunya dukungan ini disesuaikan 

dengan kebutuhan anak yang menunjang penyelesaiannya. Sebagai mahasiswa 

perasaan yang dimiliki sangat senang ketika mendapatan dukungan dari orang 

tua, adanya harapan orang tua kepada anaknya menggerakkan mahasiswa untuk 

segera selesai karena dibalik harapan itu orang tua telah memberikan dukungan. 

5.1.2  Dukungan orang tua terhadap self efficacy mahasiswa dalam penyelesaian 

skripsi termasuk dalam kategori sangat mendukung, orang tua dengan segala 

yang dimiliki dan semua kemampuan yang ada akan mendukung anaknya saat 

pengerjaan skripsi, orang tua mengerti bahwa sebagai mahasiswa saat 

penyusunan skripsilah yang menjadi tantangan terbesar anaknya selama di 

bangku perkuliahan, jadi dengan cara mendoakan, memberi motivasi dan 

memenuhi segala kebutuhan materil berkaitan dengan kuliah dan proses 
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5.1.3 penyelesaian skripsi diberikan orang tua, mahasiswa yang memasuki usia 

remaja akhir dan dewasa awal pastinya membutuhkan figure orang tua sehingga 

orang tua tidak pernah melepaskan dukungannya kepada anak. 

5.2 Saran  

5.2.1 Kepada Orang Tua 

Untuk terus mendukung anak dalam kondisi apapun, terutama saat anak sebagai 

mahasiswa yang sedang dalam tahap penyelesaian skripsi, untuk memberi 

dukungan dalam bentuk apapun, bukan tekanan-tekanan yang mengharuskan 

anak segera selesai, tanpa pernah mencari tahu hambatan yang dihadapi dan 

kesulitan yang dialami anak, tunjukkan dukungan kepada anak agar anak 

merasa diperhatikan, dicintai dan sebagai bentuk kasih sayang.  

5.2.2 Kepada Mahasiswa Tahap Penyelesaian Skripsi 

Yakin dan percaya bahwa semua proses pasti akan dilewati, mau sebagai 

mahasiswa cerdas, rajin, kurang cerdas atau mahasiswa malas, cepat atau 

lambat akan menjalani dan melewati namanya penyusunan skripsi, tidak bisa 

hindari atau diperlambat, karena akan tetap sama ketemu yang namanya 

menyelesaikan skripsi sebelum menjadi sarjana, ketika percaya dan yakin atas 

kemampua menyelesaikan skripsi, maka akan mempermudah urusan sebagai 

mahasiswa. Ditambah dengan adanya dukungan orang terdekat seperti orang 

tua, orang tua saja percaya kalau sebagai mahasiswa pasti bisa menyelesaikan 

skripsi tersebut, sehingga orang tua mendukung penyelesaian skripsi yang 

sedang dikerjakan, memenuhi kebutuhan, memberi perhatian, mengarahkan, 

memotivasi dan mendoakan semua dilakukan orang tua. 

 


