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Appendices 1: The Questionnaire 

 

Questionnaire Items 
 

No Indicator of Anxiety Question Item 

1 Communicative Apprehension 
1, 4, 9, 14, 15, 18,  

24, 27, 29, 30, 32. 

2 Test Anxiety 

3, 5, 6, 8, 10,  

11, 12, 16, 17,  

20, 21, 22, 25, 26, 28 

3 Fear/Negative Evaluation 2, 7, 13, 19, 23, 31, 33. 

 

 

 

  



 
 

QUESTIONNAIRE 

I. IdentitasSiswa 

a. NamaMahasiswa : b. NIM  : 

II. Petunjuk 

- Pilihlah jawaban yang sesuai dengan keaadan anda saat pembelajaran online 

- Jawabandiberikansesuaidengankeadaan yang andarasakansebenarnya. 

- Instruction Answer: 

Strongly Agree (SA), Agree (A), Neither agree nor disagree (M), Disagree (D) 

Strongly Disagree (SD) 

 

JAWAB SESUAI KONDISI YANG ANDA RASAKAN 

No STATEMENT SA A M D SD 

1 
Saya tidak  pernah  merasa yakin pada diri saya 

sendiri ketika saya berbicara di kelas bahasa Inggris 

saya dalam pembelajaran online? 

     

2 Saya tidak khawatir membuat kesalahan di kelas 

bahasa Inggris dalam pembelajaran online? 

     

3 Saya gemetar saat tahu bahwa saya akan di panggil di 

kelas bahasa Inggris dalam pembelajaran online? 

     

4 
Saya takut ketika saya tidak mengerti apa yang 

dikatakan guru dalam bahasa Inggris dalam dalam 

pembelajaran  online? 

     

5 
Sama sekali tidak akan  menganngu saya untuk 

mengambil lebih banyak kelas bahasa Inggris dalam 

pembelajaran online? 

     



 
 

6 
Selama kelas bahasa Inggris, saya menemukan diri 

saya memikirkan hal-hal yang tidak ada hubungannya 

dengan kursus dalam pembelajaran online? 

     

7 
Saya terus berfikir bahwa siswa lain lebih baik dalam 

bahasa Inggris dari pada saya dalam  pembelajaran 

online ? 

     

8 Saya biasanya merasa nyaman selama tes di kelas 

bahasa Inggris saya dalam  pembelajaran online? 

     

9 
Saya mulai panik ketika harus berbicara tanpa 

persiapan di kelas bahasa Inggris dalam  pembelajaran 

online? 

     

10 Saya khwatir tentang konsekuensi dari kegagalan 

kelas bahasa Inggris saya dalam  pembelajaran online? 

     

11 
Saya tidak mengerti mengapa beberapa orang sangat 

kesal dengan kelas bahasa Inggris dalam pembelajaran 

online? 

     

12 
Di kelas bahasa Inggris, saya bisa sangat gugup 

sampai lupa hal-hal yang saya tahu  dalam 

pembelajaran online? 

     

13 Saya malu untuk memberikan jawaban sukarela di 

kelas bahasa Inggris saya dalam pembelajaran online? 

     

14 Saya tidak akan gugup berbicara bahasa Inggris 

dengan penutur asli  dalam pembelajaran online? 

     

15 Saya marah jika saya tidak mengerti apa yang 

dikoreksi guru dalam pembelajaran online? 

     

16 
Meskipun saya telah mempersiapkan diri dengan baik 

untuk kelas bahasa Inggris, saya tetap merasa cemas 

dalam  pembelajaran online? 

     

17 Saya sering merasa tidak bisa mengikuti kelas bahasa 

Inggris saya dalam  pembelajaran online? 

     



 
 

18 Saya merasa percaya diri ketika saya berbicara di 

kelas baahasa Inggris dalam pembelajaran online? 

     

19 
Saya khawatir guru bahasa Inggris saya siap untuk 

memperbaiki setiap kesalahan yang saya buat dalam 

pembelajaran online? 

     

20 
Saya bisa merasakan jantung saya berdebar-debar 

ketika saya akan di panggil di kelas bahasa Inggris 

dalam  pembelajaran online? 

     

21 Semakin saya belajar untuk tes bahasa Inggris, saya 

semakin bingung dalam  pembelajaran online? 

     

22 
Saya tidak merasa tertekan untuk mempersiapkan diri 

dengan baik untuk kelas bahasa Inggris dalam 

pembelajaran online? 

     

23 
Saya selalu merasa bahwa siswa lain berbicara bahasa 

Inggris lebih baik dari pada saya dalam  pembelajaran 

online? 

     

24 Saya merasa sangat malu berbicara bahasa Inggris di 

depan siswa lain dalam  pembelajaran online? 

     

25 
Gerakan kelas bahasa Inggris begitu cepat sehingga 

saya khawatir ketinggalan dalam  pembelajaran 

online? 

     

26 
Saya merasa lebih tegang dan gugup di kelas bahasa 

Inggris dari pada di kelas saya yang lain  dalam 

pembelajaran online? 

     

27 
Saya merasa gugup dan bingung ketika saya berbicara 

di kelas bahasa Inggris saya dalam   pembelajaran 

online? 

     

28 
Ketika saya sedang dalam perjalanan ke kelas bahasa 

Inggris, saya merasa sangat yakin dan santai dalam  

pembelajaran online? 

     

29 Saya merasa gugup ketika saya tidak mengerti setiap 

kata yang diucapkan guru bahasa inggris dalam 

     



 
 

pembelajaran online? 

30 
Saya merasa kewalahan dengan banyaknya peraturan 

yang harus Anda pelajari untuk berbicara bahasa 

Inggris dalam pembelajaran online? 

     

31 
Saya takut siswa lain akan menertawakan saya ketika 

saya berbicara bahasa Inggris dalam pembelajaran 

online? 

     

32 
Saya mungkin akan merasa nyaman berada di sekitar 

penutur asli bahasa Inggris dalam  pembelajaran 

online? 

     

33 
Saya merasa gugup ketika guru bahasa Inggris 

mengajukan pertanyaan yang belum saya persiapkann 

sebelumya dalam   pembelajaran online? 

     

 

 

 

 

Appendices 2: The result of the instrument 

 

NO PARTICIPANT 

POSITIVE STATEMENTS 
  

NEGATIVE STATEMENTS 

SA A N D SD 
  

SA A N D SD 

1 H 0 3 2 4 0   5 11 2 6 0 

2 IR 2 4 1 1 1   2 4 10 8 0 

3 MRD 0 3 5 1 0   0 5 11 8 0 

4 R 0 2 6 1 0   8 7 7 2 0 

5 N 0 0 7 1 1   11 5 8 0 0 

6 FS 0 0 5 4 0   2 17 4 1 0 

7 MRH 1 2 2 4 0   6 10 1 7 0 

8 SNS 0 2 6 1 0   0 11 8 5 0 

9 M 0 3 4 2 0   6 6 5 7 0 

10 TW 2 2 4 1 0   3 8 12 1 0 

11 EDA 0 0 8 1 0   2 13 5 4 0 



 
 

12 MGT 4 1 3 1 0   13 4 3 4 0 

13 M 0 2 2 5 0   1 15 7 1 0 

14 SAB 0 1 8 0 0   0 0 23 1 0 

15 YAK 0 0 9 0 0   0 0 24 0 0 

16 R 0 3 6 0 0   0 9 13 2 0 

17 NAD 2 2 3 2 0   8 6 6 3 1 

18 NC 0 8 0 0 1   0 8 2 12 2 

19 UFR 0 3 2 4 0   0 15 3 6 0 

20 R 3 5 1 0 0   1 0 5 14 4 

21 AS 0 5 0 4 0   1 12 6 5 0 

22 AS 0 3 5 1 0   0 10 12 2 0 

23 TUR 0 3 4 2 0   5 9 9 1 0 

24 MA 1 2 6 0 0   2 6 12 3 1 

25 K 0 0 0 5 4   14 4 0 3 3 

26 NKR 0 1 7 1 0   2 11 8 3 0 

27 S 0 5 3 1 0   0 10 11 3 0 

28 RE 1 6 1 1 0   0 7 14 3 0 

29 K 2 1 5 0 1   0 1 8 13 2 

30 MRD 0 3 5 1 0   0 5 11 8 0 

  TOTAL 
18 75 120 49 8   92 229 250 136 13 

270   720 
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