
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan pembahasan penelitian di atas Upaya Penanggulangan Dampak 

Psikologis Pelaku Perjudian Qiu-Qiu di Desa Pekkabata Kec.Duampanua 

Kab.Pinrang maka pada bagian penutup skripsi ini, penulis dapat menarik beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1 Dampak psikologis pelaku perjudian Qiu-Qiu di Desa Pekkabata 

Kec.Duampanua Kab.Pinrang yaitu Cemas, Pemalas, Emosional terkadang 

tidak stabil, Mudah marah dan tersinggung, Menghambat penjudi dari pada 

mengingat Allah dan lalai mengerjakan sholat, Menimbulkan permusuhan 

diantara pemain judi, Kesehatan yang terganggu, dan Merusak rumah tangga 

akibat ingin memenuhi nafsu dirinya untuk bermain judi. 

5.1.2  Upaya penanggulangan dampak psikologis pelaku perjudian Qiu-Qiu di Desa 

Pekkabata Kec.Duampanua Kab.Pinrang ada 3 yaitu pertama Melakukan 

Konseling meliputi commitment to Change (komitmen untuk mengubah diri), 

kendali amarah, terapi kognitif, dan asertive, kedua aparat kepolisian meliputi 

pre-emtif, preventif, dan represif, ketiga Aparat Desa meliputi pendekatan 

keagamaan, pendekatan sosial, pendekatan ekonomi dan penggerebekan dari 

tokoh masyarakat. Agama sangat mengharamkan perjudian dan para pelaku 

perjudian Qiu-Qiu disuruh memperbanyak melakukan hal-hal yang positif, 

memperbanyak ibadah, mendekatkan diri kepada Allah dan menjauhi 

perbuatan-perbuatan perjudian agar pikiran pelaku perjudian terbuka untuk 

tidak melakukan perjudian Qiu-Qiu lagi dan dampak psikologis yang 



 

 

dialaminya dapat teratasi. Karena salah satu perbuatan yang menyimpang atau 

dilarang agama adalah perbuatan judi. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan dari kesimpulan di atas, maka ada beberapa saran yang akan 

peneliti tuangkan setelah melakukan penelitian di Desa Pekkabata Kec.Duampanua 

Kab.Pinrang adalah sebagai berikut: 

5.2.1 Kepada aparat setempat diharapkan lebih tegas dalam menangani kasus 

perjudian Qiu-Qiu di Desa Pekkabata Kec.Duampanua Kab.Pinrang ini agar 

pelaku dapat sadar bahwa melakukan perjudian Qiu-Qiu ini membawa dampak 

negatif pada dirinya. 

5.2.2 Kepada pelaku perjudian Qiu-Qiu ini diharapkan agar tidak mengulangi 

melakukan perjudian ini demi kebaikan dirinya sendiri agar tidak melakukan 

hal-hal yang buruk untuk mendapatkan uang dengan cepat.  

5.2.3 Bagi para tokoh masyarakat agar selalu memberikan arahan dan pendekatan 

agama kepada pelaku perjudian Qiu-Qiu ini agar mereka sadar bahwa dampak 

dari perjudian ini sangat banyak bahkan dapat merusak hubungan keluarga 

mereka. 

 


