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Appendix 1 : Research Instrument
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Instrument of Research

Angket ini merupakan kumpulan pertanyaan-pertanyaan yang tertulis yang
digunakan untuk memperoleh informasi dari responden tentang “kecemasan saat
berbicara di kelas bahasa inggrsi”. Hasil angket ini diharapkan dapat menjawab
rumusan masalah yang ada pada skripsi peneliti. Kepada siswa di harapkan menjawab
pertanyaan sesuai dengan yang di rasakan dan sejujur-jujurnya.

Petunjuk pengisian:
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1. Pada angket ini terdapat pernyataan-pernyataan yang mengukur tentang

tingkat kecemasan berbicara siswa saat berada di dalam kelas Bahasa Inggris.
Pertimbangkan dengan baik setiap pernyataan dan berikan jawaban yang
benar-benar sesuai yang benar-benar sesuai dengan perasaan anda saat
berbicara didalam kelas Bahasa Inggris.

Jawaban setiap pernyataan jangan sampai dopengaruhi oleh jawaban
pernyataan lain. Harus sesuai dengan kondisi yang anda rasakan saat berbicara
di dalam kelas bahasa inggris.

Dalam penelitian ini, peneliti akan menggunakan angket untuk menganalisi

kecemasan berbicara siswa di kelas berbicara sebagai berikut:

Questionnaire items of Speaking Anxiety in English Classroom

Bacalah pernyataan-pernyataan kemudian pilihan jawaban yang sesuai dan

cocok dengan perasaan anda!

No

Pernyataan Skor

SS| S |RR| TS | TST

Saya tidak merasa percaya diri ketika saya

1 | berbicara didalam kelas menggunakan

bahasa inggris.

Saya tidak merasa khawatir saat membuat
2 | kesalahan di dalam kelas.

Saya gemetar ketika saya tahu bahwa saya
3 | akan di panggil di dalam kelas bahasa.

Ini menakutkan saya ketika saya tidak
4 | mengerti apa yang di katakana guru saat

berbicara bahasa inggris.

Saya sama sekali tidak terganggu untuk
5 | mengambil lebih banyak kelas bahasa

inggris.
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Selama kelas bahasa inggris, saya
menemukan diri saya berpikir tentang hal-
hal yang tidak ada hubungannya dengan
kelas bahasa inggris.

Saya terus berpikir bahwa siswa lain lebih
baik dalam penguasaan bahasa inggris
daripada saya.

Saya biasanya merasa nyaman selama tes
di kelas bahasa inggris.

Saya mulai panik ketika saya harus
berbicara tanpa persiapan dikelas bahasa
inggris.

10

Saya khawatir tentang  konsekuensi
kegagalan di kelas bahasa inggris.

11

Saya tidak mengerti mengapa beberapa
orang tidak menyukai kelas bahasa inggris.

12

Dikelas bahasa inggris, saya biasa sangat
gugup hingga saya lupa hal-hal yang saya
tahu.

13

Saya merasa malu apabila menjadi relawan
penjawab pertanyaan di kelas bahasa
inggris.

14

Saya tidak merasa gugup berbicara bahasa
inggris dengan penutur asli.

15

Saya mara ketika saya tidak mengerti apa
yang di koreksi oleh guru.

16

Bahkan ketika saya sudah siap untuk
berbicara didalam kelas bahasa inggris,
saya tetap merasa cemas.

17

Saya sering berfikir untuk tidak masuk ke
dalam kelas bahasa inggris.

18

Saya merasa percaya diri ketika saya
berbicara di kelas bahasa inggris.

19

Saya khawatir guru bahasa inggris saya
mengoreksi setiap kesalahan yang saya
buat.

20

Saya dapat merasakan jantung saya
berdebar ketika saya akan di panggil dalam
kelas bahasa inggris.
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21

Semakin saya belajar untuk tes, semakin
saya bingung.

22

Saya tidak merasakan tekanan untuk
mempersiapkan diri dengan baik untuk
kelas bahasa inggris.

23

Saya selalu merasa bahwa siswa lain
berbicara bahasa inggris lebih baik
daripada saya.

24

Saya merasa sangat sadar ketika berbicara
bahasa inggris di depan siswa lain.

25

Materi dalam kelas bahasa inggris bergerak
begitu cepat, saya khawatir akan tertinggal.

26

Saya merasa lebih tegang dan gugup di
kelas bahasa inggris daripada dikelas saya
yang lain.

27

Saya gugup dan bingung ketika saya
berbicara di kelas bahasa inggris.

28

Ketika saya sedang dalam perjalanan ke
kelas bahasa inggris, saya merasa sangat
santai dan yakin.

29

Saya merasa gugup ketika saya tidak
mengerti setiap kata yang di katakan oleh
guru bahasa inggris.

30

Saya merasa kewalahan dengan sejumlah
peraturan yang harus saya pelajari untuk
berbicara bahasa inggris.

31

Saya takut siswa lain akan menertawakan
saya ketika saya berbicara bahasa inggris.

32

Saya mungkin merasa nyaman dengan
penutur asli bahasa inggris.

33

Saya gugup ketika guru bahasa inggris
mengajukan pertanyaan yang belum saya
persiapkan sebelumnya.

TOTAL

Appendix 2 : The Result of the Instrument
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