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ABSTRAK 

Jumiyati. Korelasi antara Kecerdasan Emosional dengan Disiplin Shalat Peserta 
Didik Kelas XI di SMA Negeri 1 SIDRAP (dibimbing oleh Muh. Dahlan Thalib dan 
Abdullah Thahir) 

Kecerdasaan emosional merupakan kemampuan seperti kemampuan untuk 
memotivasi diri sendiri dan bertahan menghadapi frustasi, mengendalikan dorongan 
hati dan tidak melebih-lebihkan kesenangan, mengatur suasana hati dan menjaga 
agar beban stres tidak melumpuhkan kemampuan berpikir, berempati, dan berdoa. 
Disiplin shalat adalah ketepatan dalam melaksanakan shalat berdasarkan syarat dan 
rukun yang telah ditetapkan di dalam agama Islam. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui korelasi/hubungan anatara kecerdasan 
emosional dengan disiplin shalat peserta didik kelas XI di SMA Negeri 1 SIDRAP. 
Jenis penelitian ini adalah penelitian koresional dengan pendekatan kuantitatif. 
Adapun teknik pengumpulan data yaitu observasi, angket dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Tingkat kecerdasan emosional 
kelas XI di SMA Negeri 1 SIDRAP termasuk dalam kategori cukup dengan angka 
persentase yaitu 75,6%, ini sesuai dengan analisis yang telah dilakukan melalui 
pembagian angket dari 154 responden. (2) Tingkat disiplin shalat peserta didik 
termasuk dalam kategori baik dengan angka persentase yaitu 81,6%, ini sesuai 
dengan analisis yang telah dilakukan melalui pembagian angket dari 154 responden. 
(3) Terdapat korelasi/hubungan yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan 
disiplin shalat peserta didik kelas XI di SMA Negeri 1 SIDRAP. Hal tersebut dapat 
dilihat dari hasil perhitungan secara manual rhitung = 0,319 > rtabel = 0,159. Nilai rhitung 

ini berada pada kategori rendah. 

 
Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Disiplin Shalat. 
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