BABIV
HASIL PENELITTIAN DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi Lokasi Penelitian

Dinas Pengendalian Pe a Berencana merupakan salah

satu instansi pemerint eral Sudirman No. 107

arepare dan meliputi

Soreang

. Penulis

Pusat, para penyuluh KKBPK di kabupaten/Kota beralih statusnya menjadi
pegawai BKKBN Pusat.

Resmi menjadi pegawai pemerintah pusat dalam hal ini BKKBN sejak 1
Januari 2017. Meski demikian pembinaanya masih dilakukan oleh Pemerintah
Kota Parepare dalam hal ini Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga
Berencana Kota Parepare. Hal ini disampaikan oleh salah satu Penyuluh KKBPK

dalam wawancara yang dilakukan peneliti
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Penyuluh KKBPK sudah resmi menjadi pegawai pusat sejak 1 Januari 2017

tapi tetap pembinaann}/a masih Pemerintah Daerah dalam hal ini Dinas
DPPKB Kota Parepare.

Meski sudah menjadi pegawai pemerintah pusat, para penyuluh KKBPK

di kabupaten/kota pembinaanya masih dilakukan oleh Organisasi Perangkat

Daerah (OPD). Wewenang pembinaan kepegawaian masih dilakukan oleh Kepala

Dinas Pengendalian dan K Kota Parepare. Antara lain

menyangkut penilaia i masih harus melalui

omunikasi

ipasi Pria Era Post Mod

rsonal adalah bentuk k i g umum
PK dalam melakuka

dan perilaku m

lebih

atau suami.

Komunikasi antar personal adalah komunikasi langsung atau dua arah
yang sering digunakan oleh Penyuluh KKBPK dalam melakukan peningkatan

partisipasi pria era post modern di Kota Parepare.

'Andi Ashar, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Ujung Kota Parepare,” Wawancara.
Parepare, 15 Desember 2020.

*Frans Karengke, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Soreang Kota Parepare,” Wawancara.
Parepare, 17 Desember 2020.
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Keefektifan komunikasi antar personal juga dikemukakan oleh Agustinus

Penyuluh KKBPK Kecamatan Bacukiki Barat:

Saya lebih mengutamakan komunikasi antar personal dibandingkan metode
komunikasi lainnya karena keefektifan komunikasi antar personal membuat
masyarakt pria lebih terbuka sehingga mudah kami memberikan
pemahaman dalam program KB.’

Komunikasi antar p unikan karena selalu dimulai

dari  proses elalu mengakibatkan

keterpengaruhan.

munikan seperti penyul . ya atau

s komunikasi tersebut d

program VT" ntar personal dig
a atau sua an tentang

s sk Ol i e

yang kompleks. Selain banyak rumor yang negatif tentang efek kontrasepsi, juga
karena kondisi awal mereka yang sehat sehingga ada ketakutan setelah
menggunakannya malah menjadi tidak sehat.

Hal ini juga di ungkapkan oleh penyuluh KKBPK sekaligus Koordinator

Kecamatan Ujung Kota Parepare:

*Agustinus, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Bacukiki Barat Kota Parepare,” Wawancara.
Parepare, 20 Desember 2020.
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Kalau komunikasi antar personal itu saya lihat sudah berjalan dengan baik
penggunaannya karena adanya masyarakat pria yang ikut berpartisipasi
setelah kami menerapkan komunikasi antar personal.

Dalam memaksimalkan penyampaian informasi, penyuluh KKBPK
menyusun perencanaan dan strategi komunikasi untuk meningkatkan partisipasi

pria era post modern di Kota Parepare. Perencanaan merupakan langkah awal

untuk memudahkan Penyuluh n strategi komunikasi sebelum
turun ke lapangan.

Berikut wa dengan Penyuluh sekaligus selaku

imur pria
saat kita
nformasi

atau persiapan sebel melalui

r penyampaian inform

Andi Awaluddin se

sasaran dalam penyampaian informasi program KB selanjutnya kita
mengatur metode komunikasi apa yang akan kami gunakan ya tentu dengan
metode komunikasi secara personal dan bukan secara kelompok seperti itu.

*Abd. Kadir, “Penyuluh KKBPK dan Koordinator Balai Penyuluh KB Kecamatan Ujung
Kota Parepare,” Wawancara. Parepare, 15 Desember 2020.

*Baharia Tahir, “Penyuluh KKBPK dan Koordinator Kecamatan Bacukiki Kota Parepare,”
Wawancara. Parepare, 27 Nopember 2020.

Andi Awaluddin, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Soreang Kota Parepare,” Wawancara.
Parepare, 30 Nopember 2020.
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Berdasarkan wawancara di atas yang mengungkapkan bahwa perencanaan
komunikasi yang dilakukan oleh Penyuluh KKBPK salah satunya adalah
menyiapkan data untuk memudahkan mereka tepat pada sasaran dalam

penyampaian informasi. Selain menyiapkan data, Penyuluh KKBPK juga

menyiapkan Alat Bantu Pengambilar tusan ber KB (ABPK), dimana ABPK

ini juga memudahkan Pen 1 komunikasi secara personal
karena dengan ABPE si memberikan yang benar dan jelas

mengenai kontraseps erik g dikemukakan

pkan data kami jug iapka t Bantu
san ber KB, karena % i
i secara personal, ABP
jelas tentang kontras
engan gambar-gambar
detail.

disiapkan Alat Bantu Pengambilan
seorang Penyuluh KKBPK di Kota Parepare melakukan komunikasi secara

personal.

"Ludia Rapa, “Penyuluh KKBPK dan Koordinator Balai Penyuluh KB Kecamatan
Bacukiki Barat Kota Parepare,” Wawancara. Parepare, 27 Nopember 2020.

¥Hajrah, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Bacukiki Kota Parepare,” Wawancara. Parepare,
27 Nopember 2020.
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Di Era Post Modern Teknologi Informasi ini ABPK selain berbentuk
manual atau hardware juga dikembangkan melalui aplikasi berbasis android yang
di peruntukkan khusus Penyuluh KKBPK dalam melakukan proses komunikasi.

Hal ini dikemukan oleh Asmaniar Rahim selaku Penyuluh KKBPK Kecamatan

Bacukiki Barat

i_informasi eee selain ABPK
i ABPK berbasis android,
uk fisik tersebut kami
udah difasilitasi Tab

Seiring perkembanga

bisa me si ABPK karena

tersebut
strateg igunakan

antar personal melalui ndekatan

cara ekonomi. Dari ah yang

KKBPK mengimplem 1si - antar

i efektif dalam melakuk sebagai
penelitian ini st i melalui kur rumah,
tra dan pend erat kaitann pan teori

o pesf gy e oo

Informasi, Edukasi dan Penggerakan Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga

Berencana Kota Parepare:

Para Penyuluh KKBPK biasanya melakukan tiga pendekatan untuk
memudahkan mereka melakukan penyuluhan ke masyarakat pria atau
suami diantaranya pendekatan komunikasi secara personal melalui

’Asmaniar Rahim, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Bacukiki Barat Kota Parepare,”
Wawancara. Parepare, 27 Nopember 2020.
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kunjungan rumah, pendekatan kemitraan dan juga pendekatan dari segi
ekonomi.

Strategi komunikasi antar personal melalui kunjungan rumah, pendekatan

kemitraan dan pendekatan secara ekonomi sebagai berikut:

b. Strategi Komunikasi Antar Personal. Kunjungan Rumah

Teori atribusi bagaima tang hubungan antar individu,

melihat perilaku ora juan sebenarnya yang

menyebabkan oran berperilaku sesuai diharapkan. Strategi

melihat

KKBPK bagaimana pesan itu disampaikan secara berulang-ulang melalui

kunjungan rumah dalam memberikan pemahaman dan meningkatkan partisipasi
pria era post modern di Kota Parepare sehingga khalayak atau pria lebih

memperhatikan pesan yang disampaikan.

"Sugiyati, “Kepala Seksi Advokasi, Komunikasi, Informasi dan Edukasi dan Penggerakan
Dinas Pengendalian Penduduk dan KB Kota Parepare,” Wawancara. Parepare, 30 Nopember
2020.
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Teknik strategi komunikasi selanjutnya adalah teknik informatif yang
yang merupakan suatu bentuk isi pesan, yang bertujuan mempengaruhi khalayak
dengan jalan memberikan penerangan. Penerangan berarti menyampaikan sesuatu

apa adanya, apa sesungguhnya, di atas fakta-fakta dan data-data yang benar serta

pendapat-pendapat yang benar pule ik informatif ini juga erat kaitannya

dengan strategi komunikasi aunikator dalam memberikan

informasi kepada kon harus dilands n perkataan dan sikap

ia untuk'

rupakan cara yang cuk
alam menerapkan kom
bisa lebih terbuka sehi

pria ata

KKBPK : gram KB yang akan dituj if AU suami

sampai secara tatap

sangat ¢ suami hingg

berperan sekali untuk memngka kan partispasi pria era post modern ini
karena mereka sangat mudah menangkap dan memahami apa yang kami
sampaikan karena mereka lebih leluasa tanpa ada rasa canggung
dibandingkan ketika kami memberikan penyuluhan secara kelompok
mereka cenderung tidak terbuka dan masih merasa malu-malu
mengungkapkan uneg-unegnya.

Hal ini pula disampaikan oleh Baharia selaku Penyuluh KKBPK sekaligus

Koordinator Balai Penyuluh KB Kecamatan Soreang Kota Parepare:

"Hafidah, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Ujung Kota Parepare,” Wawancara. Parepare,
26 Nopember 2020.
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Kemudian kita sebagai Penyuluh KKBPK kita harus mensukseskan itu
dengan komunikasi antar personalnya itu bisa melalui kun%'ungan rumah
sehingga terintegrasi dengan kegiatan-kegiatan lain, jadi itu.'

Senada dengan pernyataan informan di atas, hal demikian juga
diungkapkan oleh Hartati selaku Penyuluh KKBPK di Kecamatan Soreang Kota

Parepare.

Kami sebagai penyuluh menerapkan komunikasi antar personal itu dengan
kunjungan rumah, karena kami menganggap penerapan komunikasi antar
personal itu lebih-efektif jikalau kami berkunjung secara langsung karena
mereka lebih sterbuka hingga memudahkan kami selaku penyuluh
memberikan edukasi tentang program KB."

Penyuluh KKBPK dalam menerapkan komunikasi antar personal dengan
cara berkunjung dari rumah ke rumah merupakan hal yang sangat efektif
dilakukan Penyuluh KKBPK dalam menyampaikan dan mengedukasi pria era
post modern ini di Kota Parepare. Teknik strategi komunikasi yang edukatif
melalui kunjungan rumah juga merupakan cara efektif yang mesti dilakukan
Penyuluh KKBPK dalam meningkatkan partisipasi pria karena penyampaian
pesan yang edukatif akan mudah mempengaruhi masyarakat pria dengan
timbulnya keyakinan mereka karena berdasar dari suatu pernyataan umum yang
dilontarkan, dapat diwujudkan dalam bentuk pesan yang akan berisi pendapat-
pendapat, fakta-fakta,pgdan ppengalamanspengalaman. Mendidik berarti
memberikan sesuaturiderkepadarkhalay ak aparsesungguhnyajdivatas fakta-fakta,
pendapat dan pengalaman yang dapat dipertanggungjawabkan dari segi
kebenaran, dengan disengaja, teratur dan berencana, dengan tujuan mengubah
tingkah laku manusia ke arah yang diinginkan.

Proses Komunikasi Informasi dan Edukasi melalui proses tatap muka

dalam kunjungan rumah banyak mengandung unsur edukasi/pendidikan melalui

2 Abd. Kadir, “Penyuluh KKBPK dan Koordinator Balai Penyuluh KB Kecamatan Ujung
Kota Parepare,” Wawancara. Parepare, 15 Desember 2020.

PHartati, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Soreang Kota Parepare,” Wawancara. Parepare,
28 Nopember 2020.
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pemberian pengetahuan, dari tidak tahu menjadi tahu. Setelah tahu sasaran akan
terjadi perubahan sikap dan diwujudkan dalam perilaku. Dengan demikian
metode komunikasi antar personal program KB melalui kunjungan rumah,

sebagai upaya komunikasi dan penyampaian informasi terbukti lebih efektif.

Proses penerimaan tanggapan terhadaﬁ informasi yang disampaikan, menerima,

menolak dan atau masih ﬁikir-ﬁikir, dari ketiﬁa ﬁilihan sikap tersebut dapat

diterima langsung oleh komunikator atau Penyuluh KKBPK saat itu juga.

a adalah

cara ya pria era
post mc emitraan
ini terb , dimana
tokoh f sedang
untuk t Tokoh
Adat d nasuk di dalamny titusi Masyarakat aan dan
Motiva yang meru atau sebagg anjangan
tangan KKBPIP

ARARE hat dari
kualita asi yang

mempengaruhi siapa yang berbicara, orang yang di dengar ucapannya, semakin ia
berkualitas semakin banyak orang yang mendengarkan. Teori ini berhubungan
dengan kredibilitas pada seseorang. Teori ini diterapkan Penyuluh KKBPK Kota
Parepare saat menemukan masyarakat pria atau suami yang meragukan apa yang
disampaikannya. Cara yang dilakukan Penyuluh KKBPK untuk menanggulangi

hal seperti ini dengan memanfaatkan mitra yang tingkat kredibilitasnya tinggi
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seperti tokoh formal (camat dan lurah) dan tokoh informal (tokoh agama dan
tokoh masyarakat).
Selain teori procced view teori komunikasi antar personal lainnya seperti

teori kebutuhan hubungan interpersonal erat kaitannya dalam penelitian ini, di

mana dasar dari teori ini adalah m butuhkan orang lain seperti halnya

tingkat keberhasilan ko ang dilakukan Penyuluh

mitra dalam an partisipasi pria era

post modern ini di

ormal dan informal jug
n partisipasi pria. Men
PK masih menemu ia yang

ay ah disampaikan oleh Pe

niat untuk

gram KB, at itulah

na mereka d

tinggi sehin

anoleh R RVEPRR E

ak lagi mera; apa yang

Agama untuk bagaimana

kemudian menjelaskan hukum halal haram dan boleh tidaknya ber KB,

Sebagaimana yang dikemukakan Penyuluh KKBPK Kecamatan Soreang

Kota Parepare:

Itu tadi saya bilang bahwa untuk meningkatkan partisipasi pria dalam ber
KB ini Penyuluh tidak sendiri harus dibantu oleh tokoh formal dan tokoh
informal dan beberapa kader yang ada di dibawa’ termasuk sebenarnya e’
akseptor KB pria yang sudah menggunakan alat kontrasepsi itu untuk
menjadi seorang motivator KB itulah sebenarnya yang dibentuklah yang
namanya kelompok e’ KB pria yang nantinya menjadi pelopor dan
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motivator untuk kepada calon akseptor KB pria lainnya seperti itu, jadi ada
beberapa pendekatan-pendekatan seperti itu tadi pendekatan tokoh formal,
tokoh informal kemudian memanfaatkan peran kader serta motivator KB."'

Penyuluh KKBPK dalam meningkatkan partisipasi pria memanfaatkan
kemitraan untuk memperkuat informasi program KB yang telah disampaikan

karena masih di temukan masyaraka ang mempermasalahkan program KB

sehingga Penyuluh KKBPK m orang yang tingkat kredibilitas

okoh Agama tadi.

KKBPK Kecamatan

rti Tokoh Agama dala
yang kami sampaikan

wawancara Penyuluh

KKBPK membutuhkan

semua pengelola/pelaksana KB di lapangan maupun petugas kesehatan, dimana
sebelumnya para Toga dan Toma diberikan sosialisasi tentang program KB,

termasuk upaya peningkatan partisipasi pria untuk mengikuti program KB.

“Herman, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Soreang Kota Parepare,” Wawancara. Parepare,
28 Nopember 2020.

Jamaluddin, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Bacukiki Barat Kota Parepare,” Wawancara.
Parepare, 28 Nopember 2020.
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Mengapa Toga dan Toma dilibatkan dalam kegiatan program KB, hal ini
karena para Toga dan Toma biasanya berasal dari Rt/Rw/Kelurahan
/Kecamatan/Kota setempat yang dianggap mempunyai kharisma tersendiri oleh

masyarakat setempat.

Berikut yang dikemukakan M nad Hadri selaku Penyuluh KKBPK di

Kecamatan Bacukiki Bara

Tokoh tokoh mas
apa namanya p
binaan saya

ngat memahami tentang
ususnya di wilayah

B partisipasi pria se
dalam Kota Parepare
ami.@

(B untuk
an masing-
ibatkan Toga dan To B adalah
teladan bagi calon pese

nannya, dapat meningkatkan j

3)

1)
Toga dan Toma dapat menyampaikan secara selektif makna informasi KB
kepada berbagai pihak dalam masyarakat, khususnya dalam upaya
peningkatan partisipasi pria dalam KB. Kegiatan yang dilakukan Toga dan

Toma merupakan upaya untuk mempertajam isi pesan yang disampaikan

'*Muhammad Hadri, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Bacukiki Barat Kota Parepare,”
Wawancara. Parepare, 30 Nopember 2020.
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Penyuluh KKBPK kepada masyarakat pria sesuai dengan tuntutan dan

tantangan program yang semakin berkembang.

Sebagai Mobilisator

Toga dan Toma akan berupaya menggalang, menggerakkan dan

mengendalikan sumber daya n oleh masyarakat.

Sebagai Katalisator
Toga dan Toma kebutuhan pasangan
usia ik aksanaan

PCItlI K111} < U ldll DdKI1

tent ek medis yang ber n alat kontrasepsi p

Tuyj E adalahM R&M R Eemantapk getahuan

pesé b untuk

menggunakan kontrasepsi secara terus menerus.

Dalam hal ini peran Toga dan Toma adalah:

a) Memberikan bimbingan dan penyuluhan kepada peserta KB Pria,
sehingga mampu menumbuhkan pemilihan alat kontrasepsi secara sadar,
sehingga memantapkan peserta KB untuk tidak mudah terpengaruh isu-

isu negatif tentang KB Pria.
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b) Membantu memberikan pelayanan KIE, berupa penyuluhan, advokasi dan
sebagainya di lini lapangan.
¢) Membantu merumuskan pesan-pesan dalam materi KIE khususnya KIE

KB Pria.

Membantu pelayanan kontrase
a) Membantu kegiata
b) Membantu i i/Kontap ke pusat

pelayanan.

ia mengalami masalah.
Pria
penggerakan, membi an dan

an ki ok KB Pria untuk meningk i ia untuk

a.

kan dukunga 1 kepada

Strategi Komunikasi Antar Personal dengan Pendekatan Ekonomi

Dalam KB Pria secara umum yang digunakan hanya ada dua metode

kontrasepsi yakni Kondom dan Vasektomi atau dikenal dengan Metode Operasi

Pria (MOP). Dari kedua metode kontrasepsi tersebut khususnya Penyuluh

KKBPK di Kota Parepare mengarahkan masyarakat pria menggunakan metode

kontrasepsi jangka panjang seperti Vasektomi atau MOP tersebut, karena efek
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samping dari metode ini terbilang minim sekali dibandingkan metode kontrasepsi
Kondom dan tingkat keberhasilannya tinggi, oleh karena itu para Penyuluh
KKBPK lebih mengarahkan ke metode kontrasepsi Vasektomi atau MOP

tersebut.

Berikut petikan wawancar h KKBPK sekaligus Koordinator

Balai Penyuluh KB Kecam

Metode KB Pri dan Vasecktomi, nha
tut untuk bagaimana
psi jangka panjang
ya yang
ini tidak

enganjurkan metode
nping '

ntrasepsi

medis pemotongan da sperma

keterbatasan seperti setelah tindakan medis, Anda harus beristirahat selama 2-3
hari dan menghindari kerja berat selama beberapa hari, perlu tenaga kesehatan
terlatih, sesudah operasi masih harus menggunakan kondom atau alat kontrasepsi

lainnya selama 3 bulan untuk memastikan cairan mani tidak mengandung

""Habibi, “Penyuluh KKBPK sekaligus Koordinator Balai Penyuluh KB Kecamatan
Soreang Kota Parepare,” Wawancara. Parepare, 10 Desember 2020.
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sperma, untuk memastikan efektivitas vasektomi, terkadang perlu dilakukan
pemeriksaan Analisis Sperma setelah 3 bulan.
Metode Vasektomi ini masih terbilang asing di telinga masyarakat pria di

Kota Parepare, karena itu para Penyuluh KKBPK di Kota Parepare intens

melakukan penyuluhan, sosialisasi ampaian informasi terkait metode

kontrasepsi jangka panjan ukan adalah bekomunikasi
. Program Vasektomi

dengan disetujuinya

aksanaan

g % ‘ ga ana Kota
20. Dalam kegiatan te asya ria yang
e an metode kontrasepsi t kan pensasi
bagai pengganti sela : s setelah

i i persuasif
yakni b j S t isipasi program
KB Pri Bujukan yan c i

setelah

Pemberian kompensasi inilah yang dimanfaatkan para Penyuluh KKBPK
untuk melakukan pendekatan terhadap masyarakat pria, karena rata-rata dari
mereka yang menjadi sasaran metode Vasektomi ini di Kota Parepare adalah
mereka yang secara ekonomi rendah dan tidak seimbang dengan anggota
keluarganya seperti mereka yang berprofesi sebagai tukang becak, ojek dan

pekerjaan wiraswasta lainnya. Jadi dengan adanya pemberian kompensasi ini
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yang pada hakikatnya adalah pengganti selama mereka tidak beraktifitas mencari
nafkah setelah melakukan program KB Vasektomi atau MOP akan menjadi salah

satu pendorong bagi mereka untuk berpartisipasi dalam program KB Pria.

Hal ini dikemukakan oleh Habibi selaku Penyuluh KKBPK dan sekaligus

Koordinator Balai Penyuluh ng Kota Parepare:

Jadi sebenarnya
komunikasi se
ekonomi, ini k

gan ketika melakukan
n pendekatan secara
benarnya reward satu
sebenarnya langkah-

rekonomian dalam hm

an oleh Penyuluh di bukti

u metode p

a era post . ig ard atau

pada masyara

y Vasektop * n)EIPuAIﬂ Elanfaatka ai modal

asi pada met

2. Kendala-Kendala yang Menghambat Partisipasi Pria Era Post Modern di

Kota Parepare

Komunikasi antar personal yang telah di terapkan oleh Penyuluh KKBPK

melalui Kunjungan Rumah, Pendekatan Kemitraan dan Pendekatan secara

"¥Habibi, “Penyuluh KKBPK sekaligus Koordinator Balai Penyuluh KB Kecamatan
Soreang Kota Parepare,” Wawancara. Parepare, 10 Desember 2020.
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Ekonomi dalam meningkatkan partisipasi pria era post modern di Kota Parepare
tidak serta merta berjalan dengan sempurna akan tetapi masih terdapat beberapa
hambatan atau kendala-kendala yang ditemui di lapangan masyarakat pria
enggan untuk berpartisipasi dalam program KB karena beredarnya rumor tentang
program KB Pria atau Vasektomiy rendahnya pengetahuan atau pemahaman
masyarakat pria di Kota Parepare, tidak adanya.dukungan dari sang isteri,
pemahaman agama yang bertentangan dengan program KB, masih menganggap
bahwa KB adalah urusan perempuan.

Berikut yang dikemukakan oleh Andi Ashar Penyuluh KKBPK

Kecamatan Ujung Kota Parepare:

Dari beberapa pengalaman yang kita sampaikan program KB Pria seperti
Vasektomi ini masih sebagian besar masih awam, mungkin mereka cuma
tau’ bahwa ada KB Pria Vasektomi tetapi bagaimana cara Kerja Vasektomi
itu, bagaimana teknisnya itu banyak yang belum tau’, masih banyak mitos-
mitos yang dipercaya oleh masyarakat tentang Vasektomi /ini, hm jadi ini
kita e’ ini beberapa pengalaman yang kita dapatkan, ada yang bilang
Vasektomi itu e’ bisa e’ mengurangi nafsu, mengurangi syahwat, bisa e’
ada cara kerjanya di kebiri e’ mitos-mitos itu atau informasi-informasi
yang sampai di masyarakatsjadi itu yang yang kami luruskan, hambatan
selanjutnya adalah masih banyak isteri yang tidak mengizinkan suaminya
untuk melakukan Vasektomi yach karena itu tadi soal budaya kemudian
besar juga tokoh-tokoh masyarakat, tokoh agama masih ada yang tidak
setuju € hambatan yang lain e’ itu .tadi fakta yang berkembang di
masyarakat masih takut untuk Vasektomi karena di pikir cara| kerjanya
begini begini, e’ sayarasa ¢um arit ulyang. saya iadapi.

Hambatan partisipasi juga dikemukakan oleh Herman Penyuluh KKBPK

Kecamatan Soreang Kota Parepare:

Terkait dengan penggunaan kontrasepsi pria ini memang tidak bisa
dipungkiri toch bahwa memang dibanding dengan partisipasi atau sikap
perempuan itu sendiri masih sangat kurang sebenarnya, makanya itulah
yang digalakkan hari ini bagaimana emansipasi pria dalam program KB
yach toch, setelah komunikasi dua arah penyampaian informasi, yach ada
yang menolak, ada yang mendukung ada juga yang takut-takut khususnya
KB Pria Vasektomi atau MOP karena hal ini Vasektomi masih dianggap
tabu artinya belum familiar di masyarakat yang selama ini khan dikenal
kalau KB itu khan perempuanji, dan persoalan pemahaman terkait dengan

Andi Ashar, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Ujung Kota Parepare,” Wawancara.
Parepare, 15 Desember 2020.
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e’ pemahaman apakah kemudian KB ini haram dengan bolehnya karena
memahami konsep KB ini masih banyak yang berkembang bahwa antara
haram dengan boleh, tida’.

Berdasarkan apa yang dikemukakan oleh Penyuluh KKBPK di atas bahwa

meskipun mereka telah melakukan berbagai perencanaan dan strategi komunikasi

antar personal hal tersebut tidak bi ngkiri masih di perhadapkan dengan

kendala atau hambatan sehi n untuk berpartisipasi. Tidak
bisa dipungkiri diba asi perempuan dalam

para Penyuluh

ntrasepsi

yang menjac

adanya rumg

rhambat Ipﬂﬁ Etplpn E(ota Pare

ejakulasi tidak lagi mengandung sperma. Pada Vasektomi, buah zakar (testis)
tetap memproduksi hormon testosterone, dengan demikian, Vasektomi tidak
sama dengan kebiri.

Rumor bahwa Vasektomi dapat membuat suami impoten (tidak bisa

ereksi) faktanya Vasektomi tidak menyebabkan laki-laki menjadi impoten, sebab

**Herman, “Penyuluh KKBPK Kecamatan Soreang Kota Parepare,” Wawancara. Parepare,
28 Nopember 2020.
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saraf-saraf dan pembuluh darah yang berperan dalam proses terjadinya ereksi
berada di batang penis, sedangkan tindakan Vasektomi hanya dilakukan di
sekitar buah zakar dan jauh dari persarafan untuk ereksi.

Rumor bahwa Vasektomi akan menurunkan libido akan tetapi fakta yang

terjadi adalah Vasektomi tidak b terhadap penurunan libido (nafsu

seksual), karena buah za rmon testosteron (pemberi
sifat kejantanan dan li erfungsi den
bisa ejakulasi tapi
dengan

asektomi
pembentuk cairan
gi mengandung sperma.
ah Vasektomi tapi is ih te amil dan

erapa penjelasan menge

melakukan ran intim

gan kontrasepsi en Vasektomi

amilan. Pad masih haru
karena lain itu,
keefektifan Vasecktomi mer 98% artinya walz sangat
kecil kemungkinannya, memang masih'ada kegagalan atau kehamilan pada 2-3
perempuan per 100 perempuan pada tahun pertama penggunaan.

Penyuluh KKBPK berusaha untuk meluruskan rumor yang beredar di
tengah masyarakat khususnya pria ini dengan fakta yang ada, oleh karena itu
diharapkan komunikasi antar personal bisa menjadi jembatan dalam

menyampaikan atau meluruskan rumor yang telah beredar.
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b. Pengetahuan atau pemahaman yang rendah

Rendahnya pengetahuan atau pemahaman dalam program KB juga
merupakan kendala atau hambatan bagi Penyuluh KKBPK di Kota Parepare

dalam melakukan komunikasi secara personal karena dirasa sulit untuk

memberikan pengetahuan atau etang program KB. Karena itu

dibutuhkan kerja secara untuk bisa memberikan

pemahaman yang leb arakat pria era po ini di Kota Parepare.

pria ata i artisipasi dalam progr
karena diri atau kekhawatiran akan pria
lingkuhan serta masih ingi eri untuk

enjadi alasan sang isteri ti i untuk

agama 'y n program ria atau

PAREPARE

Vasektc di Kota

ria atau

Parepare tidak berpartisipasi dalam| program KB Pria, masyarakat pria
menganggap bahwa KB Pria atau Vasektomi merupakan program yang
bertentangan dengan agama karena persepsi program KB Pria atau Vasektomi ini
adalah sebuah pengkebirian yang melanggar ajaran agama yang di anut. Hal
itulah kemudian menjadi dasar mereka untuk tidak berpartisipasi dalam program
KB Pria atau Vasektomi ini. Selain hal tersebut juga mereka memaknai adanya

ayat yang bertentangan dengan program KB.
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e. KB adalah urusan perempuan

Kendala dan hambatan bahwa KB adalah urusan perempuan. Anggapan
seperti ini juga memperkuat alasan masyarakat pria era post modern ini di Kota

Parepare menolak untuk berpartisipasi dalam program KB Pria atau Vasektomi.

Karena mereka menganggap bah itu bukan urusan pria atau suami

akan tetapi program KB i

Dengan dem luh KKBPK di Kota

artisipasi Pria Era Post

i Kota Parepare telah aan dan
ersonal cukup efektif da
pria dal : ipun masih ada yan tersebut
enyuluh

cncanaan

ndekatan

terpenuhi seperti Partnership, Consultation, Information, Manipulation.

a. Partnership
Dari hasil penelitian tingkatan tahapan Partnership sudah terpenuhi seperti
diketahui bahwa Penyuluh KKBPK bermitra dengan Tokoh Agama dan

Tokoh Masyarakat dalam meningkatkan partisipasi pria era post modern di

Kota Parepare.
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b. Consultation
Tahapan Consultation juga telah terpenuhi dengan adanya komunikasi dua
arah antar Penyuluh KKBPK dengan Masyarakat Pria.

c. Information

Tahapan [Information sudah dimana informasi searah yang

dilakukan Penyuluh at Pria dengan memasang
poster di fasilitas au di tempat
d. Manipulation

ampaian

ingge S i di paksa
kipun dalam masa pan
omunikasi secara personal den etap : i

atan dan ber i trategi kom
masih enghasilkan u a yang iku artisipasi
ita Dinas Pengenda duk dan Keluarga ana Kota

1g PengeM mﬁru dan Peng n bahwa

Hal ini di ungkapkan oleh Maemuna selaku Kepala Seksi Pengendalian

Penduduk, Informasi Keluarga, dan Pengolahan Data:

Di masa pandemi ini para Penyuluh KKBPK tetap intensif melakukan
penyuluhan dan edukasi ke masyarakat pria dengan tetap memperhatikan
protokol kesehatan guna meningkatkan partisipasi pria dalam program KB
Pria dan Alhamdulillah masih bisa menghasilkan berdasarkan data yang
telah kami rekap dari seluruh kelurahan yang ada di Kota Parepare bahwa
partisipasi Vasektomi atau MOP sebanyak sebelas orang, ini adalah
pencapaian yang lumayan baik mengingat metode KB Pria Vasektomi ini
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sulit untuk kita dapatkan dengan berbagai cara dan strategi komunikasi
antar personal yang telah di upayakan Penyuluh kami di lapangan.2 !

Diantara mereka yang menerima atau yang melatarbelakangi untuk
berpartisipasi dalam program KB Pria Vasektomi atau MOP ini adalah sadar

akan program KB bukan hanya diperuntukkan bagi kaum wanita, bentuk

dukungan dari istri, kondisi ekonon anjutnya sayang terhadap istri.

Setelah Penyuluh K omunikasi secara personal

dengan edukasi yan dilakukan banyak . mereka yang telah

ntukkan

iki basis

dalam

sejahtera

laki-laki
sekalimi

sendiri meskipun sebelumnya tidak ada minat untuk ikut berpartispasi dalam
program KB Pria tersebut karena pertimbangan rumor yang beredar bahwa

hilangnya nafsu saat melakukan hubungan suami istri, namun setelah

?'"Maemuna, “Kepala Seksi Pengendalian Penduduk, Informasi Keluarga dan Pengolahan
Data Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana Kota Parepare,” Wawancara.
Parepare, 23 Desember 2020.

ZZHamsah, “Peserta KB Pria Vasektomi atau MOP,” Wawancara. Parepare, 5 Desember
2020.
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mendapatkan komunikasi secara personal dan edukasi dari Penyuluh KKBPK
yang pada akhirnya menyadarkan bahwa pentingnya program KB bagi pria atau
suami yang akan mengurangi beban sang istri yang sudah lama menggunakan

program KB.

Selanjutnya adalah bentu pasi pria era post modern di Kota

Parepare adalah bentuk d bentuk dukungan ini adalah
mereka yang dari istr

KB dibebankan kepada akan tetapi pria atau sua

ini karena permintaan
dirasa sudah cukup y
ya anak lagi dan cara >psi yang
a adalah Vasektomi s asih istri
berpotensi untuk ha
nen di samping itu tak

na dirasa
amil dan
dan Pak

Burhanuddin menyetujui permintaan istri karena iba sang istri sudah lama ber

Bentuk partisipasi selanjutnya adalah karena kondisi ekonomi, faktor
ekonomi dengan anak yang banyak menjadi pertimbangan bagi pria atau suami

untuk berpartisipasi dalam program KB Pria Vasektomi karena dirasa pekerjaan

»Burhanuddin, “Peserta KB Pria Vasecktomi atau MOP,” Wawancara. Parepare, 5
Desember 2020.
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seperti tukang becak, ojek dan buruh atau kuli bangunan yang berpenghasilan
rendah dan tidak menentu ini tidak seimbang dengan kebutuhan hidup rumah
tangganya ditambah lagi anak yang cukup banyak.

Berikut yang dikemukakan oleh Bapak Niswandy, 35 tahun selaku peserta

atau akseptor KB Pria:

Tekad saya sudah b
dari seorang Pe
merasa kondisi

n informasi tentang KB ini

1NAnN. Nl

aan a i [ ase C i

rogr tu sendiri dengan dasa ire i

yan hidup keluarganya d ai buruh
pen yang tidak menentu, dy turut
pr KB Pria Vasektomi yang ting ya cukup

y terakhir

a ogram KB P

rasa sayang terhada i, bentuk rasa saya adap istri

ukur baﬁha EF Mikuti ata artisipasi

banyak

jika istri yang ber KB dibandingkan jika pria atau suami yang ber KB.

Seperti yang dikemukakan oleh Bapak Arnold, 45 tahun selaku Motivator

KB Pria:

Motivasi saya mengikuti program KB Pria ini setelah mendapatkan
penjelasan dari Penyuluh KB yang rasa sisi positifnya lebih banyak
dibanding sisi negatifnya dan sekaligus bentuk rasa sayang saya kepada
istri, saya tidak mau lagi membebani psikologis istri yang sudah lama

24Niswandy, “Peserta KB Pria Vasektomi atau MOP,” Wawancara. Parepare, 5 Desember
2020.
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menggunakan KB seperti KB Suntik 3 bulan, tapi selama dia ikuti KB
Suntik saya kasihan lihat dari kondisinya kasihan sekali saya lihat, jadi
salah satu indikator saya ikut berpartisipasi program KB Pria adalah bentuk
rasa sayang suami kepada istri, kemudian setelah saya berpartisipasi saya di
daulat sebagai motivator KB Pria®

Dari pernyataan Pak Arnold di atas bahwa salah satu indikator dari

program KB Pria adalah bentuk ayang suami terhadap istri, dengan

mengikuti atau berpartisipasi Pria sebagai suami merasa

mengurangi beban ist samping program KB

pa i modern di Kota Pare aan dan
lah komunikasi antar i unikasi
ini ggunaannya dengan m < jungan

r itraan dan juga pen

sec di Kota
1syarakat
prié ami K¢ erbuka ‘hal-hal' vz enja lala atau
ha si dalam
program KB Pria, sehingga Penyuluh KKBPK bisa lebih mudah melakukan
pendekatan-pendekatan dan memberikan penjelasan sesuai apa yang di
inginkan oleh masyarakat pria atau suami yang pada akhirnya menarik minat

mereka untuk berpartisipasi.

2 Arnold, “Motivator KB Pria Vasektomi atau MOP,” Wawancara. Parepare, 5 Desember
2020.
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Kunjungan rumah menjadi salah satu cara paling efektif yang dilakukan
oleh Penyuluh KKBPK dalam menerapkan strategi komunikasi antar
personal karena masyarakat pria lebih terbuka menyampaikan unek-

uneknya dan tidak ada rasa canggung dalam menyanggah apa yang

disampaikan Penyuluh KKE etika mereka belum memahami apa
yang disampaikan @ ebagai komunikator. Strategi
ini merupake dimana teori atribusi

bagaimana " mempelajari tentang hubunge

an juga menjadi salah s
PK dalam mening
ota Parepare dengan

tang program KB Pria kemudi

dianggap
mempunyai kredibilitas tinggi di tiap bidangnya masing-masing. Tokoh
agama dengan paham-paham ayat Al-Quran dan Hadis tentang haram
halal atau boleh tidaknya penggunaan KB Pria, tokoh masyarakat, tokoh
formal dan motivator KB Pria menjadi penegasan informasi apa yang
disampaikan oleh Penyuluh KKBPK tentang program KB Pria sehingga

menambah keyakinan mereka bahwa program KB Pria bukanlah sesuatu

yang dilarang atau sesuatu yang mempunyai dampak negatif.
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Strategi komunikasi antar personal melalui pendekatan kemitraan
merupakan implementasi dari teori procced view dan teori kebutuhan
hubungan interpersonal. Teori procced view merupakan teori yang

melihat tingkat kredibilitas atau kepercayaan seorang pembicara

sehingga yang disampaikan dah untuk diterima seperti seorang

Penyuluh KKBP kemitraan tokoh formal dan

informal ya tingkat kredit coi. Lain halnya teori

kebutuhan "hubungan interpersonal dimana ini_melihat bahwa

K kan
eg yang disampaikan oleh h
ata i adalah pendekatan n enun;j
: pasi pria era post mod ota e, karena
ta guna KB Pria di Kota are a yang

ghasilan re

anak yang

atan ekono i i se satu juta

yang juga merupa i bi i cka tidak

dianjurkan untuk beristirahat selama beberapa hari ke depan. Pemberian
kompensasi ini merupakan anggaran Pemerintah Daerah Kota Parepare
yang tertuang dalam Dokumen Penggunaan Anggaran (DPA) Dinas
Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana Kota Parepare Tahun

Anggaran 2020. Ini menjadi bukti bahwa Pemerintah Daerah Kota

Parepare sangat mendukung peningkatan partisipasi program KB Pria.
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2. Penyuluh KKBPK sebagai komunikator yang melakukan komunikasi secara

personal dalam menyampaikan pesan kepada masyarakat pria sebagai
komunikan untuk bagaimana meningkatkan partisipasi pria era post modern

di Kota Parepare masih menemukan kendala-kendala atau hambatan dari

masyarakat pria sehingga engg berpartisipasi dalam program KB

Pria Vasektomi atau MC vatan tersebut adalah adanya

rumor tentang

pengetahuan atau pe

r tentang program

ri ba

rakat pria hingga engg

KB Pria. Diantara rumor yang beredar ebut KB Pria

anggap sam (pemotonga jan atau
organ kela a menurunka o (nafsu
, pria atau suami ak bisa ejakulasi, setelah

an KB PMR{IEtR MIEIaSih tetap

tentang program KB di Kota Parepare dikarenakan mereka dengan tingkat
pendidikan yang rendah sehingga program KB Pria Vasektomi atau MOP

sulit untuk dipahami dan menerima program KB tersebut.

c. Isteri yang tidak mendukung pria atau suami untuk melakukan atau
berpartisipasi dalam program KB Pria Vasektomi atau MOP juga
menjadi penghalang bagi mereka masyarakat pria. Adanya kekhawatiran

istri terhadap suami jika melakukan atau berpartisipasi dalam program
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KB Pria Vasektomi atau MOP berpotensi akan melakukan

perselingkuhan.

d. Paham agama yang bertentangan dengan program KB menjadi salah satu

penghambat masyarakat pria era post modern di Kota Parepare untuk

berpartisipasi seperti an KB Pria Vasektomi atau MOP

adalah proses pen engan ajaran agama.

e. Persepsi pri a KB adalah urusan
pria era
_________ are at p : at bahwa

pria atau

3. Betl 2 seperti
Pa Tokoh
Ma ikasi arah antara KKBPK
den ia. r di Fasilita atan atau
te ayanan KB. pesan yang 1kan oleh
Pe KKBPK i hlnfE Pi“arakat P n tetapi
ses e
Be o o i dalam

program KB Pria era post modern di Kota Parepare di bentuk dengan
beberapa faktor seperti sadar akan penggunaan program KB bukan hanya
urusan perempuan akan tetapi pria atau suami bisa mengambil peran
tersebut, dukungan dari istri sehingga pria atau suami sepenuh hati ikut
berpartisipasi dalam program KB Pria, kondisi ekonomi pria atau suami yang

berprofesi sebagai tukang becak, tukang ojek, dan buruh bangunan dengan

OF STATE OF ISLAMIC INSTITUTE PAREPARE



113

penghasilan rendah dan terkadang penghasilan tidak pasti dengan anak yang
cukup banyak sehingga kebutuhan rumah tangga tidak seimbang menjadi
alasan bagi mereka untuk berpartisipasi, dan sayang terhadap isteri karena

melihat kondisi isteri yang menggunakan program KB lebih rentan

terdampak efek samping keti atau suami yang ber KB.

13l
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