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ABSTRAK 

Nurfhadilah Feby Fitriani. Strategi Bimbingan Keagamaan terhadap Anak 
Berkebutuhan Khusus. (dibimbing oleh Dr. Hj. St. Aminah, dan Sulvinajayanti.)  

Anak berkebutuhan khusus merupakan anak yang dianggap memiliki kekurangan 
pada fisik dan mental. Meskipun demikian, anak berkebutuhan khusus memiliki potensi 
seperti anak pada umumnya, sehingga membutuhkan bimbingan untuk mengembangkan 
diri. Bimbingan keagamaan diketahui tepat dalam memberi bantuan mental dan spritual 
agar anak mampu menngembangkan dirimelalui kekuatan iman kepada Tuhan-Nya. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui strategi yang digunakan oleh guru/wali kelas 
(pembimbing) dalam memberikan bimbingan keagamaan kepada anak berkebutuhan 
khusus dan bagaimana dampak dari strategi bimbingan keagamaan yang diberikan. 

Jenis Penelitian menggunakan penelitian deskriptif kualitatif, dengan teknik 
pengumpulan data berupa observasi, wawancara dan dokumentasi terhadap enam anak 
berkebutuhan khusus, enam guru, dan dua orang tua. Teknik analisis data yang digunakan 
adalah reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan. Fokus penelitian 
menitikberatkan pada strategi bimbingan keagamaan yang dilakukan kepada anak 
berkebutuhan khusus.   

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Strategi Bimbingan Keagamaan pada 
Anak Berkebutuhan khusus yang dilakukan oleh guru/wali kelas menggunakan metode 
ceramah, permainan, pemberian tugas dan latihan/praktek. Dimana strategi ini diberikan 
kepada anak berkebutuhan khusus terdiri dari tunadaksa, tunarungu, tunanetra, 
tunagrahita, dan Autis, pada anak tingkat SD, SMP, dan SMA. (2) Dampak Strategi 
Bimbingan Keagamaan terhadap Anak Berkebutuhan Khusus, yaitu meningkatkan 
keimanan, meningkatkan keterampilan, mengatasi masalah yang dihadapi, mempererat 
tali silaturahmi, profesionalisme dalam ibadah. Sehingga stimulus yang diberikan oleh 
guru/wali kelas selaku pembimbing keagamaan kepada anak berkebutuhan khusus 
memberikan perkembangan terhadap perubahan perilaku yang nampak maupun tidak 
berupa pola pikir anak yang mulai paham mengenai pembinaan agama. 

 

Kata Kunci: Strategi Bimbingan Keagamaan, Anak Berkebutuhan Khusus, SLB. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

DAFTAR ISI 

SAMPUL ............................................................................................................................ i 

HALAMAN JUDUL..........................................................................................................ii 

HALAMAN PENGAJUAN ............................................................................................. iii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................................ vi 

HALAMAN PENGESAHAN KOMISI PENGUJI ........................................................... vi 

KATA PENGANTAR ..................................................................................................... vii 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ............................................................................ x 

ABSTRAK ........................................................................................................................ xi 

DAFTAR ISI.................................................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ........................................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1 ......................................................................................................................... L

atar Belakang Masalah .......................................................................................... 1 

1.2 ......................................................................................................................... R

umusan Masalah .................................................................................................... 6 

1.3 ......................................................................................................................... T

ujuan Penelitian ..................................................................................................... 6 

1.4 ......................................................................................................................... K

egunaan Penelitian................................................................................................. 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 ......................................................................................................................... T

injauan Penelitian Terdahulu ................................................................................. 7 

2.2 ......................................................................................................................... T

injauan Teoritis .................................................................................................... 10 

2.2.1 ................................................................................................................. T

eori Strategi ............................................................................................ 10 



 

 
 

2.2.2 ................................................................................................................. T

eori Humanistik ...................................................................................... 14 

2.3 ......................................................................................................................... T

injauan Konseptual .............................................................................................. 17 

2.4 ......................................................................................................................... B

agan Kerangka Pikir ............................................................................................ 30 

BAB III METODE PENELITIAN 

3.1 ......................................................................................................................... J

enis Penelitian ..................................................................................................... 31 

3.2 ......................................................................................................................... L

okasi Dan Waktu Penelitian ................................................................................ 31 

3.3 ......................................................................................................................... F

okus Penelitian .................................................................................................... 31 

3.4 ......................................................................................................................... S

umber Data .......................................................................................................... 31 

3.5 ......................................................................................................................... T

eknik Pengumpulan Data ..................................................................................... 33 

3.6 ......................................................................................................................... T

eknik Analisis Data ............................................................................................. 34 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

4.1 ......................................................................................................................... S

trategi Bimbingan Keagamaan terhadap Anak Berkebutuhan Khusus ................. 37 

4.2 ......................................................................................................................... D

ampak Strategi Bimbingan Agama ...................................................................... 49 

BAB V PENUTUP 



 

 
 

5.1 ......................................................................................................................... K

esimpulan ............................................................................................................ 55 

5.2 ......................................................................................................................... S

aran ...................................................................................................................... 56 

DAFTAR PUSTAKA… .................................................................................................. 58 

 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

BIOGRAFI PENULIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

DAFTAR GAMBAR 

No. JudulGambar Halaman 

2.1  Bagan KerangkaPikir 29 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

No. Judul Lampiran 

1.  Surat Izin melaksanakan penelitian dari Kementerian Agama 

Republik Indonesia Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Parepare. 

2.  Surat rekomendasi dinas penanaman modal dan pelayanan terpadu 

kota parepare 

3.  Surat rekomendasi penelitian pada guru SLB  

4.  Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian 

5.  Pedoman wawancara 

6.  Surat keterangan wawancara 

7.  Dokumentasi 

8.  Biografi Penulis 

 


