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ABSTRAK 

Isnanto. Analisis Pembinaan Mental Rohani Islam pada Prajurit TNI AD Yonif 721 
Ambo Alle Kabupaten Pinrang, (dibimbing oleh Muhammad Saleh dan Nurhikmah) 

Menusia diciptakan Allah Swt. terdiri dari jiwa atau ruh dan badan, ruh yang 
merupakan inti manusia, merupakan wujud ruhaniah yang halus sekali (Latifah rabbaniyya 
ruhaniyyah). Dunia militer, khususnya TNI pelatihan yang dilakukan tidaklah hanya sebuah 
latihan untuk fisik yang bertujuan untuk kesehatan raga, akan tetapi juga dibutuhkan yang 
namanya pembinaan mental rohani, dimana akan membentuk jiwa dan raga yang sehat. 
Selain mengembangkan tugas keamanan dalam negara untuk masyarakat, satuan militerpun 
memberikan contoh raga yang sehat dan mental yang sehat serta berada di jalan yang sesuai 
dengan aturan agama. Adapun penelitian ini membahas mengenai 1).Bagaimana gambaran 
program pembinaan mental rohani Islam pada prajurit TNI AD Yonif 721 Ambo Alle 
Kabupaten Pinrang,2).Bagaimana proses penerapan pembinaan mental rohani Islam pada 
kalangan prajurit TNI AD Yonif 721 Ambo Alle Kabupaten Pinrang,3).Bagaiman 
pembinaan mental rohani Islam dalam pembentukan akhlak prajurit TNI AD Yonif 721 
Ambo Alle Kabupaten Pinrang. 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan jenis penelitian deskriptif-kualitatif dan 
dalam mengumpulkan data menggunakan tekhnik observasi, wawancara, dan dokumentasi. 
Analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data dan verifikasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1).Gambaran program pembinaan mental 
rohani Islam pada prajurit TNI AD yonif 721 Ambo Alle ialah antara lain melaksanakan 
sholat lima waktu secara berjamaah di mesjid yang sudah ditentukan, melaksanakan 
pengajian-pengajian, melaksanakan tata cara penyelenggaraan sholat jenazah dan juga 
melaksankan yasiinan pada malam jum’at.2).Proses pembinaan pada kalangan prajurit TNI 
AD yonif 721 Ambo Alle ialah dengan menggunakan metode ceramah agama, tanya jawab, 
konseling dan metode demonstrasi atau praktek perumpamaan. Dalam metode ceramah ini 
pembina memberikan bimbingan melalui pesan-pesan agama dengan tema yang 
disesuaikan dengan keadaan pada setiap satuan atau pada kalangan prajurit yang akan diberi 
binaan mental rohani Islam. Dalam metode tanya jawab ini dimana audiens memberi 
pertanyaan kepada penceramah dan penceramah langsung menjawab dari pertanyaan 
tersebut. Hal ini dimaksudkan agar supaya mendalami materi pembinaan mental rohani 
Islam. Dalam metode konseling ialah untuk membantu prajurit membuat pilihan-pilihan, 
penyelesaian-penyelesaian dalam hubungan situasi-situasi tertentu. Maka dari pada itu 
konseling ini memberikan kebebasan untuk prajurut-prajurit, bebas membuat pilihan dalam 
kehidupan yang lebih baik untuk prajurit tersebut. Dalam metode demonstrasi ini dimana 
metode ini dititik beratkan pada permainan atau perumpamaan dengan menerapkan aturan 
tertentu sebagai dalam memilih cara memecahkan masalah yang terbaik dalam 
keseharian.3).Pembinaan Mental Rohani Islam dalam Pembentukan Akhlak Prajurit TNI 
AD Yonif 721 Ambo Alle ialah melaksanakan program pembelajaran atau bimbingan 
seperti pencerahan agama yang diselangi tanya jawab, sharing tentang keagamaan, 
pemahaman al-Qur’an dan pembacaan surah yaasiin setiap malam jum’at serta perayaan 
hari-hari besar. 
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