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ABSTRAK

Sulfiana. “Penyesuaian Sosial Peran Ganda Mahasiswi Pasca Menikah Studi
Kasus Mahasiswi Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah dibimbing oleh Ibu Hj.
Darmawati dan Ibu Nurhikmah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana penyesuaian sosial
peran ganda mahasiswi pasca menikah studi kasus mahasiswi Fakultas Ushuluddin,
Adab, dan Dakwah.

Jenis penelitian ini adalah kualitatif yang bersifat deskriptif. Penelitian
kualiatatif adalah penelitian untuk menggambarkan dan memperkuat prediksi
terhadap suatu gejala yang berlaku atas dasar-dasar yang diperoleh di lapangan.
Pendekatan yang digunakan yaitu studi kasus (case study) adalah suatu metode
penelitian yang didalamnya sejumlah informasi yang beragam mengenai seseorang
dikumpulkan dengan tujuan memeriksa aspek-aspek yang relevan mengenai individu
yang bersangkutan, mengenai kelompok atau mengenai situasi.

Penelitian ini berfokus pada empat kriteria dalam menentukan sejauh mana
penyesuaian sosial peran ganda mahasiswi pasca menikah mencapai ukuran baik,
yaitu penampilan nyata melalui sikap dan tingkah laku yang nyata (overt
performance), penyesuaian diri terhadap berbagai kelompok, sikap sosial, dan
kepuasan pribadi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa masih ada problematika dalam
penyesuaian peran ganda mahasiswi pasca menikah pada Fakultas Ushuluddin, Adab,
dan Dakwah seperti penyesuaian diri terhadap berbagai kelompok dari segi tanggung
jawab sebagai mahasiswi dan mengenai teman yang tidak setia kawan. Kepuasan
pribadi dari segi tingkat kepercayaan diri saat mengikuti perkuliahan dan kepuasan
diri pasca menikah.

Kata Kunci: Penyesuaian Sosial, Peran Ganda, Mahasiswi, Pasca Menikah
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