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ABSTRAK

Nama - MARHANI
N 1 M 01091 (K18
Judul Skripsi - Peranan wali kelas difam pembinaan mensal sivwa SAIP

Neger? | Duampanua Kabupaten Pinrang "

Fenzslitian ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan peranan wali
kelas dalam pembinaan mental siswa SMP Neger | Duampanus Pinrong.,
dan (2) mendesknipsikan  pariodisas| pertumbuhan  dan  perkembangan
mental siswa.

Jenis penelitian ini adatah deskriptif kualitatit teatang peranan wali kelns
dalsm pembinaan mental siswa SMP ;""-El:gﬂri 1 Duampanua Pinrang Populasi
penelitian adalah seluruh warga belajar SMP Negeri | Duampanua Pinrang.
vang terdine dari guru 40 orang, siswa 720 orung dan pegawal 9 orang
Fengumpulan data tentang pengaruh wall kelas dalam pembinaan mental siswa
ddakukan dengan menpgunakan kuesioner. Sementars pengumpulan  dats
lentang peranan wali keles dalam pembinaan mental dilakukan dengan pedoman
wawdncard, sedangkan dara pendukunp digunakan teknk dokomentasi

Hasid pemelitian menunjukkan bahwa peranan wali kelas dalam
pembinaan mental adalsh sebagai guru karcna mereka selaku fasilitator,
pembahary, komunikator serta schagwi oranptua karena keakraban dan
kedekatannva dengan sisws Adapun pengarub wali kelus dalam pembinaan
mental adalah siswa dapat mengimplementasikan sthap mental varp terpuii
sertn dapat melaksanukan sholat secarn konsisten dan disiplin.




BAET

PENDAHULUAN

A. Latar belakang Musalak
Pembinaan menal merupakan suaty masalah vang harss dilaksanakan
sceara dini olel berbagai kilungan, pads masvarakay vang elah migo maupun
yorz mash terbelakang, Bak i wilayah perkotaan muepun i desrals peedesaan,
mengingil bubwn terjndings pemyalalygunaan wewenung dan jaban dewasa in
adalah  disebablan  kareny Kursnimva  pembmasn  ental azaing  twerhadap
pemcgang wewenang jabatan, namun hsyaraikan eleh nesara dan bamma kit
agar dengsa Indonesia ini dikendulikan oleh orang vang beriman dan bésgwa
terhadagp Tuhan Yang hhtm'l-:'sa. Sehubungan denjan hui tersebul, sangat penting
pembinuan mental agama dilakuian scear ding dun hersinunbungan, it sejak
dalam liaghungan helusrgs, kémudisn comanar tersebut dilaksarakan olsh oury

izu pendidik di seholsh sema oleh masyarakal, jadi pembinsen mentl assma

merupakan suaiu usaha vang dismban orang tua, den BurL serla masyarakal puda
umumnya sccarn timbal balik, dalam arti bahwa ketiga lingkungan pendidikan
tersebut harus meaunjukkan sikap yang mempunyai milai pembinaan rechadap
anggotn keluarga, sehingpn kelak apabild {2 memegnng peranan peving terhadup
bangsa i, meka vduk dupet dimguban lapi karena i sudah memiliki menta!

amama. Arhrva betiman dan benagwa weehadap Tuhan Yang Mana Esa




Mempurhatikan sikap dan tingkah laku sehahugian siswy dewssa im
tclah mencemaskan dua memperihatinkan vrang banyuk dan oleh berbagpui
kalangan, baik kolangan vang maju msupun vang terhelakang. Karema
sesungguhnya sikap mental dan tingkah laku vang tidak scsuai dengan budaya
bangsz Indonesia, bukan sajy merugikan diri bugt vang  terkontaminas)
dekadensi o, melaokan merugikan scmua orang,

Sulah  satu  fenomena  vang ado  akhir-akbir  in yamp sangar
memprihaiinkan  diungkapkan oleh [irs. Priva Hartooo, Kepala Hidang
Pembinaan Generasi Muda dan Olahrapa, Depariemen Pendidikun Masional,
mengenal mudahnya para pelajar berkelahi  Tidak ada angin dan hujan, mdak
ada masalah bisa terjadi benturan fisik, Kenapa anak-unak sekarang persis
seperti robol 7'

Oleh karena itu diluntut adanya arhisipast sedini mungkin terbadap
kerusakan mental yang mencemaskan tersebut, sehinpps suasama dalam
lingkungan masyarakat senantiasa kondusif dan terkendaly, Schubunpgan dengan
Masulah sikap mental teesebut, pendidikun sgama Islam sebugai suaty usiha
uniuk mengarahkan siswa schinpea dapy! menerima dan menghayan sebaligus
mengamalkan ajaran Islam, merupakan salah satu upava dilakukan dulam
membina mental siswa, mangingat bahwa dengan pembekalan atau penerupun

pemdidikan agemy [slam vang secara hontinue dan berdava guna, maka Jengan

“Tarss Tarmudp, Huebunpan Wo dad Orans 7w Loy Agrewviior Remigla
(WWW ool Com), liaisey 24 Jus; 2008




sendininys dapat mewwjudkan kepribadian siswa Vang ulama, yailu sehaniiusy
memelihara  hubungsnnya  dengan  Allah  swt,  secara vertikal, dag
memelibara hubungannya dengan sesama manusia secars hensontal.

Sclain i, wali kelas sebagar guru dan pembanty Ecpala Sekolah dulam
hal pengelolaan kelas adalab sangast berperan dalam mengarahkon  dan
membrmbing mental sisws, karens merekalah sehagni arangtua’guiu vang
terdekat dengan ﬂ'f:wu. ketika burada di lingkungun sckelah

Fenomenn tersebut memberikan motivas) kepads penulis untuk mencliti
mengenii “T'eranan wali helas dalam pembinasn mental siswa SMP Negeri |

Duampanmua Kab Pinrang”
B. Kamusan Masalal

Herdasarkan latarbelakang vang ielah divaikan di atas, maka penuls
akan mengemukakan beberapa permasalahan vang terkait dengan judel di aras,
sehagai berikut -

I Dagaimana peranan wall kelas dalam pembinaan mental siewn SMP
Negerl | Duampanmuyg Kab. Pincang

2, Sejauhmana upaya-upaya vang didakekan wali kelas dalam
mengembangkan mental siswa di SMP Negeri | Duampanua Kab. Pinrang ?

PDengan merujuk gada permasalobmn di sos. maks dapat dipahumi

bahwa penulis membatasi din dalam membahas skripst i pada peranan wal




kelas dalam pembinaan mental siswa dun upavi-upayva yang dilakukan dalam

pengembangan mental siswa di SMI* Negeri | Dusmpanua Kabupaten Pinrang.

L. Hipetesis

Svbagaimana problematika vang diuraikan pada pembahasan terdshulu,
penulis dapat menpemubakan jawaban sementara seba gl hipotesanva, yaitu
|. Peranan wali kelas dalam pembineaan mental siswa Jdi SMI® Negeri |
Duampanua Kab. Pinrang sadalah sebaga; urangtua sementara untuh melakukyn
pembinaan pada din anuk didik dalam rangka mengembangkan bukat dun
kepribadiannva unluk membekali ilma pongetghuan dsmakhlak khususnva pada
persualan mental. Sedangkan posisi guru vang dekal dengan siswanya akan
selalu memberikan  contolvielndan vy terbaik demi masa depan anak
chidik/walinvy. .
2. Upaya-upayn yang dilakukan wali kelss dalam mengembangkan mental
siswa di SMP Negen | Duampanua Kab, Pinrang adalak dengan melaksanukan
pengajian rutin setiap sckali satu bulan, membacy ayat-avat atuu surat pendek

aleh guru yang beragams Islam selama 10 menit scbhelum memula pelajaran,
. Pengertian Judul

Umiuk menglundan teradinva pemahaman dan penafsiran vanp keliru

tethadap makna yang tercakup dulam Juclui skripsi i, penulis akan



mengurathan ari duri heberapa istilah yang terdapat dalsm jodul tersebu,
sebugai berikut

1. Peranan wali kelas
# Peranan, berar “sesugiu vang jadi bagian oty yang MemcEang pimmnan yang

terutams™
b, Wali kelas, beramm “guru yang dissrabi tugas membing murid dalom saty kelas™

7 Pembinaan mental, berart “pembansman, pemhansn®™ sedansrkan mental

besartl persoalun jtwa, vaitu “seluruh kehidupan bathin maousm vang terdin dan
perasaan, pkinan anganangan’™. jadi makng vang terkandimy dafom kulimat
pembinaan mental adalah pengemangun pembangunan kehidupsn kerohogian sty
nesgembangan kehrdupun hathin manusia

1, Seswa, berarli “anak vang dikenat pekenzan dichidik'™

. Fujuen dan Kegawaon Penelitian

Untuk membahas masuluh térsehut, penulis nksn menpuraikan secara

terpesith antarn tejuan penelitian dun kezunaannya.

“Tin Pevusun, Kemas Resrr Bafnrsa fbmesic (Jakartw Rafn Postala 2I0T) L Ta5

"fhd k1257

WIS Poerwadanminita, Kawme et fiabasa Indomesia (Jakara: Balai Pustaki,
P b J4

"H-ﬁ"mmlit Kemnes devilah Peedidibon don mnem, (Surabays - Usuha Nasional,
T9814 h. I3

“fiwed, h 1%



I. Tujuan Penelitian.
Adapun tuuun vang ingin die apul dalam penelitian in. adalyh unrek:
a. Memperoleh gambarsn van £ jclas tentang peranan wali kelas dalam
pembinnzan mentzl siswa Ji SMP Negen | Dumapnua Kah Pinrang
b. Mendeskripsikan wpava-upava vaoy ditshukan Jdulym mengembangk i
mental siswa SMP Negerd | Deampanis Kabh Pinrang,
1 Kepunaun Penclitian,
Sedangkan kepunaan penclitian i, adalzh schaga
4. Bahan masukan dan informas: kepada wargs sekolah mengen peranon vang
Jdiemban wah kelas dalym pembinman mental B IEWn
b. Bahan masuken dan informusi kepada OIaNgIun SIsWa mengchar peatinenva
pembinaan mentzl siswa baik di lingkungan rumahianzea, sckolah maupun di
Iingkungan masyarakal
¢, dan schagai bahan bacaan atau referens bagi penelin vang mengadakan

perchiian lanjutasn padn perimasalaban wersebut

F. Garis-Garis Besar Isi Skripsi.

Sebelum lehib guh membahas lemmang judul sknpsi tersebot, terlehih
datmaly penulic memguratkan sisteman b nembnhasan skripsi, schagai benkut
Dalam membahas skopsi ini, penelin mengucu padn landasan berpikir

vang melaburkan problematiks terhadas judul skripsi i, Penulis bertejwan




memperoleh informasi tentang gambacan peran wall kelas dalam pembinaun
mental siswa SMP Negeri | Duampanua Finrang, serta bertyjuan mendspatkan
tnformasi mengenai keadann mental siswa

Pembinaan mental merupakan upaya vang difakukan gunas membiasakan
dum membelajarkan peserta didik agar mengvmplementasikan sikap mental
yang terpuii. baik sikap mental kepadas Alinh swi Dalam arti babwa sebyygui
makhluk vang beragama, maks dituniul selalu menjalan perinish Allah swi
Dan gnenjauht Israngon-Nva. Selain iy, stkap mensl terpog juzn harus
ditujukan kepada sesama manusia Artinva bahwa scbapal makiluk VaNg sosio
individul maka fa harus mélaksanakan muamalsh Yany sesudl dengan kehendak
ajaran Islam

Dalam bhubungannya dc.ngun peranen wali kelus di lingkunsun sekaluh,
maka mereka besperan pands dalam pembinaan mentul siswa, karena selaim s
sehagal gure yang mewakili orangma dalam hal pendidikan dan pengajeran, ia
pula sebagai orungrua vang mewakili orangtua siswe dalam hal pembinaan dan
pembiasaan terhadap sikap mental yang terpuji, seperti tindakan dan perbuatan
vang baik.

Hasil penclitian yang penulis perolch adalah bahwa peranan wali kelas
terhadap pembinzan mental siswa di SMP Kegen | Duampanua Miarang adalah
sehagai wuru vang membantu kepnla sekolah uiluk metigelalah kelas. selain jly
i pula sebagar oranglus karena sungut dekat denpan siswa, schingga w digupu

dun ditauladan oleh sisws baik tindskan maupun tutur katanya.



BAR I

TINJAUAN PUSTAKA

A. Masalah Pembinaan Mental

| Pengertian Pembinadan Menta!

Untuk menguratkan masalah pembinaan mentul, penulis terfebih
dafiuly  membehus secara detsil lentans pengertian mental, sebagaimana
vang dikutip berikut ing :

) Zakiah Darajat, mengemukakan penpertian temtong mentnl, vaity
<o SEINUL UnSU-unsUr jiwa termasuk pikiran, emost, sikap (attitude)
dan perasaar vang dolam  keseluruhan dan kehulptannyva akan
menentukan eorak lako, cara menghadapt suamy hal vang menskan

pLrLEman, mengecawakun arau mengpembirnkan, menyenangkan dan
sehagainva,’

2)A. Muwsal 1M Taher, mengemukakan pengertian mental, schaga
berikut .
- Mental non [isik, kecardasan,
-Kepribadian yong merupakan kebulatan vang dinamik SESEOTang

vung tercermin dalam eite-cuta. sikap, dan perbuatannya,’

"Zakiak Durslat, Pewiichikan Aramer chiofone Pembinasn Mennal, {Jskmua - Bulss Risgany
10821 k 38 -9

A Murssl HM, Tahor, Lmmus frmiods Pendiclikary dan (fmwm, (landuog & Ma'ung, 19813,
EiEl

]




Keteranpan tersebut menunjukkan hahwa mental wijmdnys nbstrak
namun dupat dickspresikan melalui tindakan dan perbuatan sescorang. Jady
sikap vang dijebarkan dalam bertindak dan herpikis merupakan eksprasi
dart nental seseorang Kalau seorang berpenampilan dan berakhlak vang
terpuji bersrri mental inereka jupa terpuji atau buik

Heriwik tolak dan dus definisi yang telah divrniken di aras, dapat
dipahami bahwa pada hakikainys istilah mental adalsh selurah kehidupan
hatin manusia yang dickspresikan dalam kehidupannyva sehari-har), bnik
dalam bentuk tindakan dan perbuatan maupun dalum hentuk pikiran atay
cita-cila. Dengan demikian suloh mental adalal identik dengan istilah jiwa
atau psikis.

Jadi pengertian vang tercakup dalum kalimal pembinaan mental,
adulah pembangunan atan pembaruan mental dalam arti usaha yang
digrabikan untuk menjage keschatan mental alau dengan kata lain bahwa
pembinaan mental adalah pembinaan atau pendidikan kesehatan jiwa,
mengingat bahwa antara pendidikan dan keschatan mental atuy keschatan
dwu tersebut, tidak dapat dipisahkan aniars saty dengan vang lsinnya
Dergan  demikian, jelas hzhwa pembmaan  memal  tersebut  adalah
pendidikan vang diarahkan kepada terwujudnys kesehatan jiwy. sehingoa
sikap mental atau jiwa yang terjabarkan dalnm kehidupan sehari-hari

memiliki kesesuatan densan norma Agams ammu mempunyval nilai thadah




(Meh karena itu pembinaan mental adalah sungat urgen guna mewujudkan
suatu kepribadian manusia yung seimbang untara lahir dan batin, Untuk ity
Abdul Azis Bl Quussy, mengatakan bahwa:
Pendidikan dan keschalan jiwa mempunyai nubungan vang eral
karena kedusnya adalah tujuen duri vang pertama. Pendidikan vang

tidak menuju ke arah menciptakan kesehatan jiwa dimgﬁgnp sebagai
suaie perbuatan yane sia-sia, vang tidak ada gunanva

Lebih jauh penulis uraikan, bahwa daiam pembinaon montal atou
pembinann jiwa, peleksanaannyva adalah secara dJini dengan mclalu
tindakan mental dari finpkungan rumsh fangga. dan masvarakat pada
umumnya, maksudnva  bahwa  mental atau jiwa itu tumbub melalu
pengalaman langsung dalum Tingkungan dimana a hudupiberada, kemudian
berkembang menjadi kebiasaan.

Olehoya 1tu pembinaan mentsl vang pertama sdalah dilakukan oleh
orangiua atsu bapak dan ibu dalam Ingkungan rumah tangpa, dalam hal ini
keduanyu dituntut menjadi tsuladan dan panutan tentang stkap menral
anak. Mengingal bahwa secara paedagogik setiap anak itu cenderung
mengikoti sikap mental orang wanva schingga dapat dididik atau dibina
dengan carn dressur atau pembiasasn serta percontohun terhadap sikup

mental vang baik doan terpujs.

Al A o Qumsey, ol S Mk, dosomankne uleh  Fakah Demjm
dengan e | “Foabid-Frobnd Kewetorsan Swe Mol Jakace  Bolan Bmace, 1975, b 39
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Detigun demikian, setap pengaluman yang dilului olch seorang pouk
Coamt himghungsn keluarga/rumah langganya, buk melalui pendergaran,
penglihatan, perlakuzn, maupun pembinaan dan sebugainva akan menjadi
bagiun dari pribadinya vang akan kelak 1umEuh, sehingga wupabila ke dug
WANg twa wnuk torsebut berjiwa ugama utsy men |alanksn jaran-ajaran
agamd lslam secura konsckwen, maka pemahaman dan pengslaman anak
yung menjad: bugian dari pribadinea ity MOMPUIVAL UNSur-unsur apamsa
pula

Justru itulah Nabi Mubammud sw. bersabdy dalam badits yang
diriwayatcon Imam Muslim dari Abu Hurairah RA, yang berbuny, ;

P ey e B L b S, 6 05 ke B oA e

e LG ety s i Baka A gy

S

Artiniya © Tiduklsh anak itu dilahirkan keeuali atas dasar fitrah, maka
ke dus orang tusnyalah vang menjadikan in beragama Yahude Nasrani,
maupan Majuz

Memocrhatikan makne hadits tersebul, dapat. dipahemi bahwa
rertumbuhan dan pembinann mental ity adaluh semestinva sejak dalam

lirgkungan rumnah tanpga kemudian secara berkesinambungan dilakukan

T Mbusdivi, Meanfior Shiohly, Toe VTIL {0esir Mukammad AG Skobih, 1 th), b 52
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dalam lingkunpan masvarakat atau dalam lingkungan dimana seorang anak
tersebut berada, schingea sctiap tindakan mental vang diperoleh dari orang
tuanya dapat membert kesan babwa tindakan mental tersebut berlaku bukan
saja datam lingkungan rumah  angganya, melainkan berlaku di mana dan
kapan supa in berada dulsm kehidupan schari-hari

Zakizh Darnjet, mengatakan hahwa -

Pembinzan moral/mental agama, harus dilaksanakan terus mensrus

Scjuk sescorang wu lahir sampai maun va, ferulama sampal usia

pertumbuhannva sempurna (menvrut pendapal kebanyukan ahli ilmy
W aoama sampar winur 24 rahun) .

Berutik rolak dari uraian padu sub ini. peiualis hberkesimpulnn bahwa
pembinaon mentnl adalah usaha yang disrahkan kepadu terwujudnya
kesehiman mental atau jiwa, sehingga dapat digsspresikan dalam kehidupan
schari-hari, baik dalam bemuk tindakan dan perbuatan. maupun cara
herpikar dan bercita-cila yang memiliki kesesugian dengan ajaran apamu

Isiamn,
<. Lalar Belakung Pembinaan Mental

Sebagaimana telah divraikan pada pembahason terdahuly bahwy
pembinsan mental, adulah usaha untuk mewujudkan siksp mental yang

mempunyar milai ibadah dan senantiasa dijabarkan dalam ketmdupan sehari-

"Eskinh Darase, (A (0, h o8




hari. Oleh xarens it untuk menguraikan latarbolzkang pembinsan mental
terschut. penulis lidak lepas dari nash  al Curzn dan Hadits Naby
Mubammad saw, sehaca: dua sumhber pokok Pagl ummat [stam
2. Nash al Quran

D dalam 2l Quran lerdapat bunvak aval vanp menyinsiul peintah
dituk melakoukan pembinaun mental, szhingga cksistensi manusia sehazat
hamba Allah swl, senantiasa beriman dan nerakhiakul hurimah, seperm

fysusat al Bagarah, aval 236 vanp berbuny;

» F Rl B B " L]
T 1 . F-a ' B, Wy Hag ® |i__I g 7w
-JJ'i.. o -u;-_:-ﬁll-.ﬂ.h-. ,.l.i:: o = ..n.‘n_l..-| — La e l_d'ﬁ & ___'h: Ly

TR

Gl et il M gl e e
Terjsmahnvya -

Tidnx eds paksaan untuk (memasuki) agama (Islam): sesunggubnva
telah jelas jalun yang benar daripada ialan yang sesat. Kareng il
bersnesiaps vang ingkar kepada Thaghut dan beriman kepnda Allah,
maki sesunggubnva in telah herpegang kepada buhul ral; Vang amal
sual vang dak akan putus *

20 Sural &l An'nm, avat |28 yung berbunyi

]
[

e i lad 01300 il S PR G BT R
:;I.--'I II "“_. L - LJE_.- LL"; I:r.
Terjemshnya
Barengsiapa vang Allah menghendaks wkan memberikag kepadarva

clluniuk, miscaya Dia melapangkan dadanva untuk (memeluk AAIma)
Isl=m. Dan  barangsinpa vang dikehendaki Allah kescsatannya,

Thrpertemen Agsma RI ol Ciran deant Toviomehma, [Vaheris ek Pemmadasy Kiek Sun
ol Quraz, (005, 5 1%




niscava Allah menipdikan dadanya sesak lagi sempit, scolah-nlah iy
sedang mendaki ke langit '

) sucat az Zumar ava: 36.37 yang berbunyi -

L i e (R T i & T E - " da
hp-n:- e o lad Wl Y TR e o Lk 2 “U.-..'a__:;,.:_lg...
Tengemannyn |

-«Dun sinpa vung disesatian Allah. muks tidak seOTangpun pember

petunjuk baginva. . | . Dan barangsiapa yung diberi petunjuk alch
Adiah, maks tidak seorangpun yang dapal menycsatkannyy ...

Bertitik tolak dar keterangan nash sl Qucan tersebut, jelns bahwa
pembinaan jiwa adnlahb sanpat penting dan perle, sebagaimana dalam surat
al Bagorah, bahwa jiwa vang udak terhing menvebabkan sescorang tidak
bt iman. schingea pada surat al An"am ayat 125, sebagai konsskwens: dari
Wi vang lidak tarbing, maka anggow tubuh vang mengekspresikin Jiwi
tersebutl akan mempertanggung lawabkannya. Oleh karena itu secara dini,
manusin dituetut pembinaan mental 2gar memperoleh hidayah dan petn ok

dari Allah swt Scbhagaimara delam Surat az Zumart tersebut

& Nush Hadis

Adavun hadits Nabi Muhammued Sw, yang menvangkut tenlung
pembinadn monlsl dlay pembentukan kepribudian yang memiliki sikap
mental lerpuiy’ muhmudah, ateu sikup mental yang sesual denpan ajaran

agama Telam, di antaranya adalah -

it 10d




1) Hadits Nabi Muhammad saw, yang duiwayatkan Imam Abu Dawud

KA, dari “Umar bin Syuaib, vang berbunyi

i

EL-J |--"|- -5--&' r-lr'u'-.-ﬂ"r :-.:__.- ;:-.:- £ L-.,I :-J{-'- ] 1-13]!-: £a ..l h.-l
tar—d..-..“ 3 .,.d_..} ,,_:."_i P
Arlinyd Perimtahkunlah anuk-anak kamu untuk melaksanakan

sholat ketika berumur wajuh tahun, dan peregaslsh mereka, jika umurnyva
telsh sumpm sepulub tahun, Dan pisnhkoa lempat tidur meiehs
2) Hudits vang dinwayatkan lmam  Mushi  dari  hny ‘Umar RA.

vang berbuny

& Wi . I x> LY '.." -: ""h = = '-"...
-~ ;_,_I.-' = ] ..H"' WF _,....at:plu -.:,J: .,.l- ,J;....._- ._'1.._.5' :_ ; S
-l._-J-'-I_.- “ -'.a..li- L.Jj"""—" -l.‘i‘}-h_l- 1,.&1 'dl;. -r J‘ 1'- :':"":'J _I:,'._._.,._.-

ey -.1._.;;_51- 4.1_..1_5_._,_'. e L UE

Artinya : Semua kamu adaluh pengembala dun kamu akan ditanya
tentang gembalaanmu, pemimpin ity adalah pengembala dan skan ditanya
leplang pembulaannya, laki-lahi adalah penpembala stay keluargunva dan
akan ditanya tentang pembalasnnva it dan perempuan  itu  adalah

pengembala terhadap anak-anaknva dan ispun akan ditunva gembalaannya

itu

“an Mowewie, Foveasloeeds Miodifisgg, tﬁurlh}lu CAbpesd i Mabbu, ¢l [y 154

" Lo Muslion, Husdips Msatuchs, Jur Y1, (Mesin . Muhamemad Al Sudnb_vihl b 8




Berntik wl=k dari keterangun hadits Nabi Muhammad suw, di alux
dapul dipahami bahwa pembinasn memal di-tuntut untuk dilerapkan sccara
dini dan berkesinambunpan, sehapaimana tersurat dalam sabda Nabi
Muhammad saw, vang diriwayatkan oleh Abu Dawud RA. di aras vaitu
supuyn dihiasakan dan disurub snak-anuk untuk melaksunakan ibadah
sholat sepsk berumor tupub whun, denpan maksod agar sefiap anak rerbiasa
melaksanakan  kewajiban sekaligus  untuk  menenanskan  alau
mengateramkan jiwanva Olchnva ilu, secara esensial setizgp mushim adalah
pemimpin atan pengembala, huik teithadap diri, maupun terhadup keluarga
uiuu orang vang dipimpinnyd dan kelak akan dipertanpgung jawabkan

segdla kepenmpinannva il

3. Tupuzan Pembinaan Mental

Schagaimana diketahui bahwa seliap usaha veng dilakukan mestilah
MeEmMpunyai tujusn akhor, namun untuk mencapar tujunn akhi tersehut,
terlebil dabulu harus mencapai lujuan perantara. Oleh karena itu, penulis
mengidentikkan antara tujuan pembinaan mental dengan tujuan pendidikan
agama Islam  Dengan demikian, dalam menguraikan tujvan pembinaun
mental dalam hal mi pembinaan pisik dag psikis. penulis wraikan Lujuan
porantara dan tjuan lertinggi/akhir dan pelaksanaan pendidikan agama

Islam.



a Tujuan sementara.

Yaitu tujuan yung akan memberikan aty menuangkan bekal untuk
mewljudkan  Tujuan lertingoi/ukhit, dengan kata lain tujuan tersehur
menjemabatani pencapaian Tufuan yang hakiki, jadi sifatnya pernmars.

Adapun tujuan  sementirn dari pendidihan  apaimy  Islam, adalah
“Kecukapan jusmaniah, pengetshuan membaca, menulis, pengerabuan dan
tlmu-ilmu kemasvarakatan.  kesusilaan dan  keagumasn. kedowasaan
jnsmani dan rohaniak”, !

Menilas tujian sementara sebagsimana varg lelah dinraikan terschut.
menuniukkan bshwa pembinzan pisik dan psikis terlebih dahulu diarabkan
kepada perwujudan kecerdasan serta  mendewssakan lasmani  manoun
rohani. sehagai bekal menuju pencapaian lujuan vang esensinl aluu tujuan

akhirftertinga;,

b. Tujuan akhirflertinpa,,

Yailu tercapainyn maksud tertentu dari usaha pembinaan jasmani
dan rohani, dalam hal ini ialah terbentuknya kepribadian yane utama atau
kepribadian muslim, vaite manusia yanig mampu don senantissa mengalin
hubungan dengan Khaliknyva sceara vertikal, serta menjalin hubungan vang

harmoms dengon sesama makhluk sscars horisontal. Denean kama lain

YAlaiad T Sarinile P £iisgisl Sevfdiions iBandung 37 Mawdf 948 4
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manusia yang senggup dan mampu berbusl atay beramal untuk kepentingan
diri, dun keluargs serta bangsa dan negura bahkan uniuk kepentingan
acamunya,

Bertink tolak dari uraian lersebot di atas, maka jetas dipghami
hahwa wjuvan vang akan dicapui atan tujuan lertingg) duri  pembinag
mental dalum arti pemibinaan pisik dan psikis/jasmani dan rohani adalah
untuk mewujudkan twjuan hidup manusid schapaunana vang dikebendalki
Alleh swi, yang ter-surat dalam al Quran surat adz Dzariat aval 56,

berbunyi

Tenomahnya

Dan Aku tidak menciptakan jin dan nianusia melainkan supaya
mercka menyembahK L7

Jadi twjusn rertinggi atau tujuan akhir dari pembinaan mental adalah
untok mewujsdian tyuan hidup manusia. vaitu untuk menyeimbsh kepada
Allah swt, dalam arti luas, atao untuk mewnjudkan kepribadian yang
senantissa berbakti untuk kepentingan pribadi, keluargs, masyurakat,
bangsu dan negars, bahkan untuk kepentingan agamanva. Dengan demikian
lujuan pembinaan nenial terscbur adalab (dentik dengan tujuan hidup

manusia.

“Lleparionsn Aguma Bl A b BAD
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B. Pruspek pertumbuhan dan perkembangan mental siswa

Untuk menguraikan masalah rersebut, penulis skan imembahas dua
poin, vaitu,
- Arti siswa, dan
= praspek pertumhuhan dan perkembanpan pesert didik,

| Pengertian siswa

Siswa  adaleh anpl didik de sendin, yainy orang  vang  hadir
mengikut pelgjaran atau orang yang menjadi obvek pekerjaan dalam
mendidik. “Istilabh murid adalah snak didik di Sekolak [Yasar, siswa adalah
anuk didik di SLTP dun SMU/SMK, don mahasiswi adalab anak didik i
Perguruan Tingng”, ™

Sclanjutnya anak didik adalah pesertn didik wlau anak-snak vang
dikenai pekerjaan dididik, seperti vang dikemukakoan oleh A Mursal
H.M. l'aker. bahwa snak didik adalah “annk-ansk vang memadi obvek
pendidikan arau yang dikensi pekesyann didik™"

Dengan demikian jelas bahwa siswa adplah sinonim dengan katn
murid bagi peserta didik SD. serty Mahusiswa bapi peserts didik pada

Perpuruan Tinpai

—

" Lt Undang imdamg Nomor T Tatae J00F, wenltra “Nistow Prlidine Nuboeey ™
(Lapeg, cih) h 14

' A Murial HM. Tahar, Ko fom foees s Pesdicfibar, (Randung - o Maanit, 1981}, 18
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2 Prospek pertumbuhan dan perkembangan siswa
Unluk membahas masalah tersebur, penulis akan menguraikan

nandangan para ahli dan pandangan Islam,

8 Menurut pandangan para shli

Scbagaimana diketahui bahwa sctiap manusia sejak 12 dilahirkan
telnh mengalami pertumbuban dan perkembangan menugu kesempurnaan
dan kedewssannnye, vanp dimotort oleh faktor kemampuan dasar vaila
hakat atau pembawaan vang dibawa scjak lahir sccara mndogen. dan
mendapal pengarub dan faktor luar atan pengalaman dan pandidikan Vang
sccard eksogen Pengaruh terscbul dinkui oleh aliran Konvergensi. hahwa
“perkembangun pribadi manusia tu dipengarule oleh dua faktor, yaitu
taklor pembawzan dan faktor lingkunzan, fakior dalam dan fakior luar
(indogen dan eksopen)™ "

ikaplangan  pars  shli  terdupat  perbedaan pendapat/pandangan
herdasarkan sudut peminjavannys masing-masing, vang dapat digolongkan

pada tiga bagian, yvaitu -

1) Poedisus) berdasar pada seei biologis
Menurut Aristoteles. menggambarkan perkembangan anak seiak 14

dilahirkan sampai ia dewasa dalam tiga periode, sebapni berikun

“H. Abu Ahrmadl Pelboio Saved, (Sorabsys Mien Hrmi 19ry), b 27
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apa, kemudin pada tahun kedoa dan ketiga sudah mengalami perubahan
vang tercepat,

Periode kedua, pertumbuban psikis memperlibalkan kenaikan vang
lebih cepat, kesangpupan berbicara berkembang, vang merupakan periode
individualisme yang intensif, dan cenderung mengadakan reaks) vang
hertentangun denpgan saran orang lain

Periode ketiga, anak ingin melepaskan diri dan ibu  demi
mengpabungkan diri dengsn lingkungan hidup di sckolsh  Periode ini
dilandsr oleh wktivitns vang seolah-olah bersifin sungguh-sungguh, dan
tampaklah bermacam-macam khaval.

Perode kelima, anak memasuk: sekolah menengah dan mengadakan
penyesuaan sosial, dan pada periode ini timbullah masalah spesialisas
mentiul bukat pemilihan temun hidup dan keamanan ekonumis, dengun
kata lain mereka tclah berlikir rentang tanggung jawab sosial maoral,

ekonom dan keagamaan

1) Priodisasi berdasar seg psvc hologis.

KOHNSTAM mengemukakan periodisasi lersebut schagai berikut -
Masa vital - umur 0.0 rahun sampa: 2.0 tzhun,

Masa estelis ' umur 0,2 whun sampai 7,0 thun,

Masa intelektual - 7 0 tahun sampai 13.0 tahun.

hMasa sosial @ 13 (14) whun — 210 tabun.

"IE Abd. Muie Kaliy, Mombing Nt Soraguimes, {|iandusi ul-Ma"Asif 1Y83) b 4




0.0 — 7,0 musa anak kecil, masa bermain,

7,0 = 14,0 masn annk, masa belajar, dan

14,0 — 21 - masa pubertas. menuju dewasa ™

Priodisasi vang dikemukakan Anstoteles tersebur, seuap fisenva
berlang=ung 7 tuhun, batus antars fase pertuma dan kedua ditandar dengan
porguntian gipi vang berfangsung pada umur £ 14 thun,

2} Priodisas: berdasar pada sepr pacdagopis

HO Witheringlon  mengemukakan  pandangannva  dan sudw
paedagogis dan psvchologis. dalam enam bapian yang Masing-masing
berlangsung tiga tabun. Periode tersebut, adalah -

0 — 3 tahun, perinde denpan pecubahun yang tercepat,

3 — 6 tahun, periode perkembangan paikis vang terbesar,

f 9 tahun, perinde imitasi sosial vang wrbesar,

9 — 12 rahun, dinamakan ungkat kedua dan individoalisme,

12 = 15 mwahun, perisde adolesense awal dan mulailah anak

melakukan penyesuaian sosial,

15 — 18 1zhun, masa adolessensi akhir, dan mulailak gnak memilih

kehidupan yang sebenarnva. '’

Priodisast yung dinraikan di atas berlangsunyg tiga tahun seLiap fase,
pada permulaan fase pertama, yaitu selama 6 bulan pertama berat bayy 2
kali berat ketika [ahir, dan pada akhir tshun pertama beratnva menjadi 3
kuli. Selama tnhun persmy seorang bayi praktis tdak dapar berbuat apu-

" Asus sujanta. Pekaligs Merkeurhamacn {lakarta: dksara Baiu, 1088} b, 59

"Ll )L Witkeringten, Fadvcationue Fapohelog, ditenemahian oich M Buchari M Ed
cengan judul “Pukodog Mesdiabtan . BB 1 (Uondong | Senisars, L AT




{al Masa viraf
Anak pada musa terscbut sangst membutuhkan pengawasan dan
pemeliharaon  kedoa  orangryanya,  baik MCNZENal  jasmani  maupyn
rohaminya. Aktivitas emosional dalam persstuan thu dan anak seperti
menyusul sehingga terjalin hubunpan erat dan mesra seila TV My i
penpatuh psikolagis,
(b Mnsa estetis
Anak pada masa lersehut berkembang rusa keindahsnnva, vakni anak
berkembang lerutama menvangkut funesi panca inderanva.
feh Masa lntelekeunl
Pads masa i anak mulai mengembangkan inieleknva  dengan
ditandas tiga dorongan, vaitu -
Kepercavaan pada dini amak kelowr dari rumah dan memasula
kalompok teman sehava,
Kepercovaan akan jasmani dalam memasuki dumia permaiman dan
kerja vang membutuhkan kecakapan svaraf dan otot
Kepercayaan akan akal dalam meomasuki dunia pengertian orang
dewasa, logiks, syimbolisme dan hubungan "
{d) Musa sosial
Anak pada masa terschut merasakan baliwa masa kaku sudah berlalu,

bag: anak laki-laki dan anak perempuan benar-bepag menunjukkan jau

diraya. Ferspekuf kehidupannys memjad: Juas, nilag kchndupannyva mula

Wil 1 A
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timbul, dan pengertiian mulsi diperdaiam dan diperluas serta munoul rasa
tunggung jawab kepriaan dun kewanitaan yang dewasa dan mandir. dengun
kam lain telah lahir kesadaan terhadsp diri sendiri, memahami akan
keberadaanmyva,

Oleh seorang Sosiolog CHARLES H COOLEY, membedakan tigu
tase dulam proses perkembangan kesadaran terhadap dinl sendin wersebut,
yaim !

Portama st anak mulai muenyadari bahwa omang lain mempunyai

swalu pandangan lentang-divinyn |

kedus 51 wnak mulai menvadari bahwa pandangan orang lwin

terhadap dirinya itu, discrial dengan suslu penilaian _ |

Ketiga . peniluisn-penilman vang positif itu memimbulkan pada s

anak suate perasasn |

Derdasarkan urpian d4 utes, jelas bahwa seliap manusia aluu scliap
anak akan mengalam) perubahan secara teratur pada strukfur orpamismenya
menuju kesempurnaan. Artinya bahwa setiap anak mengalami pertumbuban

dan perkembangan secara teratur sehinpga mencapai kedewasaan baik fisik

maupun psikis.

h. Menurut Pandangan Islam
Menurut pandangan Islam_ pertumbuhan dan perkembanzan manusia
dapat dibagl Uiza inucam, vaitu berdasar pada segi biolugis. pasdnporis,

dan psychologis,

1B AF Mayor Polak, Sosiolig, (Sakars OV tehtie, Lthy, b, 101
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a. Periodisasi berdasar pada segi binlopis.
Dalam menjelaskan masalah rerschur, penulis mengemukakan firman

Allah swt, dalam al Quran surat al Mukmin ayal 67 vang herbunwv)

-

3R ] I aa €l 4 HiEe
E = AL e Lt o iy £ - m # e - A & "
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Terjemahinya
alah vang menciplakan bamu dan Lanah, kemudian dari seteles ai
mani, sesuduh itu dari segumpal darah kemudian dilahirkannva kamu
schagai seorang anak. kemudiun (kamuy dibiarkan hidup) supava
kamu sampai kepads masa {dewasa). kemudian (dibiarkan Eamu
hidup lagi) sampal tua di antars kamu sdy vang diwalatkun schelum

it (Kami perbuat demikian) supava kamu sampai kepady ajal vang
ditentukan dan supaya kama memahaminya '

Ayal terscbut  menggamburkan  fase-fasc  pertumbuhan  dan
perkembungan munusu secara biolopis vang berlangsung beberaps masa,
sebaear bertkut

1) Masa dalam kandungan atau masa embrio, yaitu mulai dari saal
ferjadinys union, antara sperma pria dan ovum perempuan, kemudian
segumpal darah dan sezumpal daging

2} Masa anak-anak, vailu sejak anak dilahirkan dfau masa vital (bav)

SAMPAT masy hermain,

“epantencn Awama R of Ouram i terjemhuny (Jakeata © Povel Pengadoan fotah Suc
al Qhuzan, 19955, TéR
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#)Masa remaja. yaitu masa peralihan dari masa anak-snak ke masa
reMmijs pertama,
4) Musa dewsasa atau masa lua vaitu batas puncak pertumbuban
Jasmani sehingga menurun pertumbuhan tersebur,
Jymase meninggal dunia
Mempuerharikan keterangan terschur, Jelas babwa periumbuban dag
peikembnngan  anak secara  hinlozis berlangsung pada  fasc  dulam
kandurgan thu dan muse anak-anak
b Peniodisasi berdusar pade seq pucdanogiy.
Untuk  menguraikan  masalah  periodisasi pertumbuban  dan
perkembangan terschul. penulis bertitilk wolak dars keterangan nash Hadits

Nabi Muhammad saw, schagai berikut |

L} L £ F
-

" ;L'..:‘m_.;}:.,.p:..aq,r._.f;,:f.:ﬂ_sﬁ
Artinya | Scuap anak tergadai dengan aqigahnya vang disembelih

baginya pada hart ketjuh dan digunting rambutnya dan diberi nama
Sclanjutnyn Nabi Muhammad saw, memerntahkan untuk mendidik

dan  membiasakan  anak mengerjakan  amal tbadah  seperti  sholat,

sebagaimana dalam hadits vang diri wavdalkan Imam Abu Dawud dari *Umas

Oin Syun’ib, vung berbunv

et as Shoe A, S Seatin, R IV (Mot Musats albab ol Helahi, 1960), h 9%
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Artiova © Perintahkanlah anak-onuk kamu untuk mengerjakun sholat

kenka berumur tujub tahun, dan pukullah (pertegns) mereka. jika umurnya
teleh sampai sepuluh fahun. Dan berpisab teinpat tidurlah

Allah swi, berfirman dalam al Quean surat al A 'raf ayal 172, vang

Brerbuiny i
¥ '--.-.-..i --.n.ru.-‘_'| .,l‘q. ot = . - o . 5
£ r._é._.’_'- o ['-""-"-E-*-"‘I'_:n—i;' o ..._.b-_-ﬁl:-'_-‘f.n ':I.E'.h' - L F o= U -
"2 = R o, g FL T
g U T, L
lerjemahnya ¢

Lran {ingatlah) ketiks Tuhanmu mengeluarkan ketsrunan anak-souk
Adam dan sulli mereka dan Allsh menpambil kesaksian terhadap
fiwa merekn (serava berfirman), “Bukankah Aku i Tubanmu 7°
Marckﬂ menjawab © Beisl (Fngkau Tuhan kamu), kami memadi
saks

Dan keterangan vang bemsumber pada mash =l Quran dan ladits
tersebut, menunjukkan adanva pertumbubsn secara pacdagogis, vang daput
dibagi scbagai berikut

1) Fuse dalam kandungan ibu, sebazaimana keterangan avat 172 suwul

al A'raf, enadi pertumbuhan nalur vang kelak dibawa ketika lahir

lmam Nawmain, Riyonfus Nnadifiien, (Rorsbayy Al bin Said Nobbas, tthi b (44

*Depustemen Agnma BL (s, b 250




menuju pertumbuhan seluruh perwalakon-nyu dengan bantusn fukrar
lingkungan,

2)Fase dalam umur O - 6 tahun, adalah masa pendidikan secura dressur
lerhadap hal-hal vang baik Untuk iu, puny menjaga kesucian
Jasmani dan rohaninys, discmbelifkay uygiqnh, digunting rumbuinva
don diben mama schagsimana vang dimaksud oleh lhadies vang
dirtwayatkan Imam Ahmad tersaby:

3) Fase utuk mencnangkan jiwa anak, wvaitg dengan melatih atau
membinsakan dun menvuruh anak uncuk menjalankan shalat sejak
berumur 7 tahun, dan mempeniegasnya ketika anak berumur 10
tahun, sebagaimans vang dimaksud dalam hadits yanp diriwayatkan
Imam Abu Dawud lersebit

4)Fase untuk menenanglkan seksuul anak, yaitu orang tua disnjorkan
berpisal tempat tdur dengan anak, mengingat bzhwa anak pada
naxa ferschut. mempunyal watak dan kecenderungen untuk meniry
dan memperaktekkan perbuatan orang lein, terutams  perbustun

kedua orang tusnya.

¢ Periodisasi berdasar pada segi psychalogis,
Gleh  scorang  sarjans  lslam Al Fikn™, berpendapat  bahwa
pertumbuhan dan perkembansan anak secara psychologis dibagi schagai

bermkut
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Masa anak-snak adalah sejak anak ilu lahir sampal umur 7 tahun
Masa berbicara. mulai umuer 8 Lahun sampal tzhun ke 14 Masa im
disehut periode cita-cita. )
Masa aqil baliq, dari umur 15 sampai umur 21 g 5

Dengan demkinn, dapat dipahamy hahwa pertumbuhan dan per-
kembangan manusia atas anak menurur ajaran Islam sdalah terjadi pada
Lign sudut perinjavan, vaiio biologis dan pacdagogis, seriy psychologis,
vung pada hakikutnyn poertumbuhan dan perkembangan tersebut dimulai
sejak anak dalam kandunga ibu, uneea 12 lator kemudian tersehut mc |
sempuma.

Bertitik tolak dan kelerungan pada sub in, penulis berkesimpulan
pesertn didik adalah anak-anak vang dikenar pekerjaan diriidﬂ-c slau sehapa
obvek pendidikan. Sscara biologis ia berada pada fase unzk-anak dun fase
remaja, dan secara paedagopis i herada pada masa incnenangkan jiwi.
serma sccara psvehologi in bernda pads maosa anak-anak. masa berbicary,

dan musa aqil balig.
C. Peranan wali kelas dalam pembinaan mental xéivwq

Wal kelas adalah bagian dan guru dan warga sekolal pada umumnva

Gur pady hakikabwa adalih crang dewasa fisik dan psikes vane diserah

=

*Liled ™ Lirnian | ABS. Muie Kahoy, Mombome Neoturd Slersona, {Banding * ol Ma‘ent
19520 b 43 - 93




Al

amanal don  tanggung jawab Jduri omngton  untuk mengmrahkan  dan
membimbing anak stuu peserts didik menuju kesemipurnaannva, mengengat
hahwa orangtua anak terschur tidak sepenuhnya mempunyai kesempatan untuk
mendidik dan membina anggotn kelusrginya, dan oleh karena ity disernhian
dan dismanatkun kepada guru-guru di sekolah untuk melanulkan pendidikan
alEk-analoma,

Oleh karena mu, wntuk menjadi scorung guru harus memenuli syurat
profesional, vaite berijurah purciarbivah, dan memenuhi syarat kepribadian,
anwarg lamn :

£uhud, yatu mengagar dengan maksud mencari keredhaan Tuhan,

kebersihan, yaitu bersih lahir dan bathin,

Ikhlus dinm pekerinan, vaitu seswai katn dengan perbustan, serie berterus
lerang,

Pemaal, yaitr sangsup menahan din dari kemarahan, lapang hati dan
sabar,

Mengetahul labiat mund, yatu tentang pembawaan dan adat kebiasaan,

serla tingkal kecerdasannyva, Menguasai mata pelajaran **

Indi guru adulah orang yang memiliki kompetensi profesional atay
kompelens: kegurauan dalam menjalankan mgasnya sebag pendidik dan sikap
mentainya vany terjabarkan dalam kehidupan sehari-hari dapat ditauiadarn ofeh

puserta didik

“ULifiar Urian Molid Atiyak ol Abnuss, or Tanbapend flamyph, dite: rmabian oleh -
H Bussari A Gani, desgn udu] ™ Denar-fmsar Prdok Ferdicokon detam® {Jakurts© Rulas Bintmy,
e 0 107 - 139
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Pengertian lain dari guru, adalah “perencany dan peluksans  sitem
pendidikan untuk mencapai tujuan yang telah ditetapkan™*’

Berdasarkan kelemnpan tersebut, maks dapat dipahami bahwa perunan
gury adalah sebagai pemimpin dun pembimbing terhadap anak didik, menuju
kesempurnaannnyn baik jasmani faupun rohani Dengan demikizn jabatan
gur merupakan jabalun profesional, sehinggs hanva dapat diur;'tl:tml aleh orung
vang berkalavukan schaga gury

el Mana Suana. dikemukakan hatiwa

Secara sederhana pekerjaan prolissional hanya dapat dilakukun aleh

mereka vang secara khusus dipersmpkan untuk ins dan bukan pekerjaan
yang dilakukan olch mereka yong karens hdak dupat stay tidik

meinperaieh pekesjuun Tainnya ™

Olch 11 Balnadi Sutadipura, mengemukakan tugas dan peranan guru,

sebaga berkut -

Membimbing anuk-anak didik kearah pengalaman pengalaman dimana
keiatan belajar ito dapat berl AEgNUNE.

Memberikan kepada anak-anak didik snan kekuatan dan motivasi serta
ikan kepadanys kewsspadaan yang memadai;

Pada suatu saat mengusahakan perhatiun mercky  terhadap suaty
T.u]uEII'ILF'lgI

¥ Deprteren Agann R, Jlevuman Feknkscnam Penctiiion Awenue Mlam ke Selola
i, (Jakaia. Dirtjes Pempinnan Felembagzan Agama Islam, 1985 1), 16

Mna Sujarse Dvesar Clay Proves Herdnivor Adempgriom T Bpe:Hine R Barya 19899, Iy
i3

"M Fnlowd) Sutiudiptien, donskes Feibim Aegurrnam, | (Menduog  Anskass, [985) b |14




Sedangkan Singgih Gunarsa, mengemukakan perpman dan Tugas gury,
schagai berikut |

Mengawasi dan membantu anak dalam menghadapi kesukaran yang tak
teralasi:

Memberikan sejumlinh ilinu pengetshuan sewni dengan tugasmyva, aty
sesua dengan materi vang diajarkan;

13 dulum kelas gury bertindak sebagal pemimpin, dalan urti bahwa suiu
memimpin segala akiivitas yang ada di dalam kelas don membuka scara

pelwaran™

Sclanjulnyn  dikemukakan dalam huky Petunjuk  Admuustrasi SLTP
Bahwa fungsi dan ey wali kelas Adalah sebagi pembanm kepala sekolal
dalum kegiawun-kegiatan sebagai berikat

a. Pengelolaan kelas
. Fenvelenoziraan administrsi kelas meliputs :
1) denah tempat dudak siswa:
1) papan abscnsi siswa;
3} dafiar pelajaran kelas:
4) daflar piket kel
3) buhu absensi siswa,
) bukuo kegiatan pembelajaransbuku kelas:
T) tatu tertib kelns,
<. Penyusunan/pembuatan statistik bhulanan sisws
d. Pengisian daftar kumpulan milai siswa {legger)
e Pembualan cargtan khusus tentang siswa
i Pencalatan mutasi siswa
g Pengisian buku laporan penilaan hasil belaar
h Fembaginn buku laporn penitaian hasil helujar sisys’

"Smiih G, Pk Perkembarsan dnak dine Memeno, | Jakarie Cumng Mulia,
Uk EF R |

"Du..'rnhlibud, Fetanmk Adwiniviean Kekelak Camptidan T fmprkaar Ferlunig, (Jakaria:
Dikdannen, 1997, 1 4




Berutik tolak dan keterangan tersebut di alas, daput disimpulkan bahwa
puda hakikatnya wali kelas sebagai seorang gura adalah orang dewasa vane
demmanatkan unfuk menjad) subvek pembmaan mental bam siswa sehingea
berperun sebagai  lusilitator,  motivator komunikutor  runsformator,  dan
informalor terhadap pemhinaan mental siswa, Selain ity mereks bertugas dalam
mengtiols dan  memberdavakan ruang  kelas selungga  hondusil” wntuk

keberlengsungan proses penibelajamn.



HAB T

METODE PENELITIAN

A. Populasi dan Sam pel

. Populasi Panalitian

Populasi berarti obvek penclitian mencakup semua clemen vang
terdapal dulam wilsvah penelingn siag meliput “semuz individo }'ﬁng
menjad: sumber pengambilan sumpel™

Dengan demikian maka, populasi dalam penelitian ini adalah siswa,
pegawai dun tenapa pengajar/guruy SMP Negen | Duampanua Pinrang yang
meliputs siswn 720 orang, lennga pengwiar/gury 40 crang, dan pegawai 9
orang. Adspun populasi siswa tersebut, peneliti sajikan dalam Tahel 1

Tabel 1. Populusi siswa SMP Nepen | Duampanua Pinrang
Tahun pelajaran 20042005

No (Kelas Pria{orang Wmﬂm{utanﬂ_ _MM kelerangan
Ll 12% 137 %2
2 118 124 M2
3 jm 107 10% 216
Jumlah 350 370 720

Sumber data - Kantor SMP* Negeri | Dusmpanua Pinyang.

'Sobunsim Arkunio. Prosedure Penwditicrs: Somw Posfebaan Proited (Cet VI, Fukamta

Rirgka Cipta, 20035 k3

54
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2. Sampel Penelitjan

Sampel adalah “proses pemilihan individa, sehingga merupakan
perwakilan kelompok vang lebih hesar™

Untuk itu, berdasarkan beberapn pertimbangan seperli hinva, wakty
dan lemaga. maka penulis menctapkan 75 orang siswa schagni sampel
Selanjutnya penarikan sampal terhadap tenaga pengajar, dilukukan dengan
menggunakan teknik  purposfve sampling. Jadi dalum penclitian  ini,
ditetapkun Kepaly Sckolah dan 3 orang wall kelas, seria 2 grang Guru PAD
SMP Negeni 1 Duampanua Pinrang sebagai informan, vang diharapkan
dapat memberi data akural tentang deskripst lokas: penelitian dan peran
wali kelas dalam pembinasn mental siswa padiy SMP Negeri | Duampanua
Finrang  Dengan  perimbangan sampel vaitu siswa 75 orang. temasa

pengaiar & orang, seperti tabel berikut -

Tabel 2
No.  Uraian Jumlah R
I Siswa kelas T 25 orang
Siswa kelas 1l 2% orang
Stswa helus I 25 arane
7. Tetiapn penpagar G orang
Jumlah 31 orung o

‘Sumber Data ; Hasil Olahan Data primer. 2005

“Labar, Swimriy. Adereddofonri Femelmtan Sosead o Pendidibng (fokvakana: Andi Offser,
TSRy, 12




B. Instrumen Penelitian

Adupun instrumen penelitian yung digunskan oleh penulis, yakni
terdiri dan Pedoman Wawancara bebas tenkal, maoksudnya vaitu penulis
mengnivkan beberapa pertanvaan kepada informan baik tertulis maupun
lidak terrubis, kemudian jawaban direkam scsuai dengan kebutuhan dalam
penclitian ini. sclanjulnya membagikun daflar pertanvadn kepada seluruh
siswi SMI° Negeri | Duampanug Pinrang yang diwakile oleh 75 -:r'mng_
responden. puns memperoleh data konkrit mengenai pengaruh wali kelas

dalam pembinaan mental siswa pada SMP Neperi | Duampanua Piniang
C. Prosedur Pengumpulan data

Dalam mengumpulkan data yvang dibutubkan dalam penelimn ini

penelitt menggunakan beberapa metode, seperi -
I, Penehtian Kepusizkaan

Dulum  hal ini, penulis membsea dan menclash  buku-biku
perpustakaan serta majalab vang ada dan ermt hubungannya dengan
permasalahan yang dibzhas dalam skripsi ini,

Penelian kepustakaan tersebut penults menempu dua cara vaitu
. Kutipan largsung.

Dalam hal ini penulis mengulip isi buky dan majalah vang dibaca

dengan tidak merubah sifat dan redaksy aslinva




b. Kulipan tidak langsung,
Dalam bal ini penulis mengutip 151 buku dan majalah vang dibaca
lersebut. dengan membunt caatan vang jawh lebih pendek dad tulisan
aslinya, namun tidak merubah twyuan dan sifat bahan vang ada
2. Penelitian Lapangan

Dulam  kal inl penulis werun dilspangan untuk mensadakan
penelitian dan penvelidikan tethadap suatu pokok inasalsh vahng ada dan
erat hubungannva dengan problematka vang dibahas dalam skripsi inj.

Adupun metode vang diperpunuksn untuk mempersleh dats di lapangan
adalnh:
#. Interview,

Untuk mendapatkan data di lapangan maka, penulis menpadakun
wawancarn dengan bapuk Kepuls SMP Neseri | Duampanua Pinrang, serla
beherapa orang guru sebagai informan, Euna memperoleh dats tentang
Eambwan umum sekolah tersebul. sertn dats mengenal peran wali kelas
dalam pembinaan mental siswa,

b Observasi.

Dalam hal i penulis mengumpulkan scjumiah data. kemudian

mengamali scjavhmana peranan wah kelas dalam pembinaan mental siswa

pada SMP* Negeni | Duampanua Pinrang,



¢. Dokumentas:.

Dalam hal ini penulis menpambil data dari dokumen atau cotardn-
cutatan vang ada dilokasi penclitian kemudsan dikutip dalam bentuk 1abel
d Angket

Dalam hal im penelie membagikan dallar kuesioner  kepada 75
OFNE siswd yang mewakili populas:. untuk memperaleh gambyran tentang
pengnreh wali Kelas dalam pembinaan mental siswe pada SMP Negeri |

Duampanua Pimrang.
I Teknik Analisis Thaia

Dalam mengolah data vang terkumpul. penulis menempuh Gara -
I, Kuahtatf, dalam hal i penulis hanya menitik beratkan penalitian
mi pada segi-segl nilai kemudion disusun atay dikumpul secara baik dan
teratur lalu dianulisa
2. Kuantutanf, dalam hal i penuls menitik beratkan pembahasan yang
berupa prosentase lalu dianalisa.
Adapun metode vang digunakan dalam menganalisa  data vang
terkuinpul lersebut, adalah
I. Induknif’
Dalum  hal i penulis  mengeunakun  care  berlikir dengun

memecahkan  persoalan  vang  beritik  wlak  dari pengalaiman  aray




pengetahuan yang khusus dan fakla-fakta Lertenty, vang kemudian penulbis
mengambil kesimpulan vang bersilat ymum.
2. Deduktif.

Malam  hal ini penulis menppunskan cara  borfikic dengan
memecahkan persvalun ving bertalak dari hal dasar serta kuedah-ksednh
umum, kemudian menganalisis wlsu memabarkannyy ke hal-hal wvanp
khusus,

3. Komparatil’

Malam  hal im peoulis  menggunakan  cars  berfikir dengan

mengunalisis data dan mengambil kesimpulan dengan terlebih dahulu

membandingkan antara beberapa pendapat atau beberapa data vang ada.




RAB 1V
ITASIL PENELITIAN

A Gaambarare e Lokas: Penelitian

Sckoiah  Menengah Pertama  (SMP) Neweri | Pusmpanua  Pinrang
merupakan salah satu o untara 17 SMP Negeri vang berads di bawah kooedipasi
Rantor Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kabupaten Pinmng, terlemk di Talan
Lasinrang MNo. 147 Pekkabam Kelurahan Tampa Kecamatan Dusmpania Pismng
Rasio gume (jumlah gurwsiswa) per Mei 2005 adsiah 17 Urang.

Rats-rata Nila: Eblanas Murni (NEM) masuk dalam kurun wakie Takun
Pelnjazan Z000-2001-2004/2005 adalah 6,51, sementars raa-rate NEM keluar sdalal
T2 Angkas mengulang 0.8 orang, scmentars angka puius sckolsh 1.2 orang
pertahiun. Rala-rata jumlsh |ulusan pada 5 tabus 1erakdir adatah 232 orang.

Jemis penstaran dan pelalihan serta peran sera guru dalam  kegiatan
MOMPMGBS dalam kurun wakis Tubun Pelajamn 2000/2001-2004/2005 mencapa:

rata-rals 1.7 k&l per orang.

2




d1

Kondisi sckolah adalah permanen dengan halaman bermain, tempat UPHECETS
dan lapungan olaheaga, rueng gurw/pegawaikepals seholal yang tersedia, Adapun
alot hantu mengajar i keles  wederliana, Peipsteknan  soderhana,  Frekuens
SUPCIViSY Dengawasun persemester adalah | kali ssligp gun,

SMP Negerl 1| Duampanyy Pinrang sdalah sckolah tipe B dengen jumlah
ninng belajar 18 lokal, jumlth siswn pertahus kurun wakiy Tahun Pelajuran
2000/2001-2004/2005 schanyak 608 crang. Sckolah in jugs mingadokan kegiatan
Pramuku, PMI. Olahraza, veria Jes sore jam 1530 -17.30,

Role-rats rusio kelas dulym Jourun wakie Tahun Polajaran 2000/200] -
200472005 adalab & kelay dun rata-rata rasio siswn adglah 19 siaws perkelus. Umuk
lebih memperielas gambaran umum SMP Negeri | Dulampunu kimun walkw Tahun

Pelajaran 20002001-2004/2005, capat dililat pada tabel berikur :




Tabel 3
Gambaran umum SMP Negeri | Duampanua Tahun Tahun Pelajaran

2000/ 2031 -2004/2005

‘ Tahun Rara-raty
b il 1998 [1999 12000 [2001 12652 |Pertahun
|| Rata-ruta Nem masuk | 7.02 |64 1?,5] 682 6,77 6,51
=2 | Ruts-mta Nem keluar 1,93 1693 |65 (612 '7IR 702
3. | Rata-rita mengulane o0 . 1 1 0.8 !
4| Anpka putus sekolah B l,, | 2 1] | 1.2
7 Angka lulusan 26 221 234 1738 239 | 211.6
O | Jumlah siswa 684 | 666 702 | 730|720 | 6984 |
| 7. | Jumlah meja belajar Il’:ﬂ-ﬂ- 666 TO2 (720 | 720 |69RA4
8. | Jumiah kelas A ¢ 18 |18 18 |18 | if
O Jumish kelas tab terpakai 0 |0 e [0 D [0
0 Rasio kolas ' 6 B 16 |h & & |
[ 11. | Rasio siswg 1,38 [137 [139 [L40 | 140 | 139 |
1.-. | Tama bolajar/har/jam 6,30 [ 6,30 1630 630 | f:l 30 630 | =

Sumber . Hasil {Mahan Duata Primer, 2005

Unmuk membahas Iebih lanjul tentang gambaran umum  lokasi

penclitian, penulis uraiken keadaan kurikulum dan pengelolaan pendidikun

di SMI* Negeri | Dusmpanua Minrang

A Tujusn SMP Negeri | Duampanua Pinrung

sebagdimana data yang diperolch penubis dari  bapak Ali, Bl
Kepala SMP Negeri 1 Duampanua Pinrang, dapat dikemukakan bahwa
dulam mengemban tugas schagai lembaen pendidikan sekolah DujLEnny s

adalal “untuk mewujudkan rujuan Pendidikan Nasional, schagaimang vang




leemakrub dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003, tenlang Tujusn
Pendidikan Nasional" '

Jadi tuuan SMP Negeri | Duampanua Pinrang, adalah  untuk
mewujudkan ujuan Pendidikan Nasional, yang sccara garis besarnva
edalah  untuk mencerdaskan  kehidupan bangsa dan  mengembangkan
munusia Indonesia scutubinva, vaily manusia yang beriman dan beriagwa
terhadap Tuhan Yang Maha sa
k. Siruktur Program Pengajaran pada SMP Negeri 1 Duampanua Pinrany

Program pengajuran Yong memuat jenis-jenis mtn pelajurun yang
digjarkan di SMP Negeri | Duampanua Pinrang, dapat dikemukakan dalam
hentuk tabel berikut -

Tabel 5

Susunan Program pengajaran SMP Negeri | Duampanua Pinrang

T _ Kelas '

No. | Mata Pelajaran ; | m =

1. | PPKn 2 2 2 i
(2 Pendidikan Islam 2 2 2

3. | Bahasz Indonesia & 6 ' 6

4. | Matematika 6} % 6 |
& [P A 6 6 b
5. | IPS b f f

7. | Kentunzkes 2 £ b a3

A Penjaskes = 2 2 .
li _| Bahasa lnggns S e I % 1 &
10, | Muaian Lokal & - 6 |
I Jumbsh L 42 42 42

Sumber data,  Kanror SMP Negeri | r.ll'mrnpaﬁm.' 22 Jurs .'.‘ﬁ;ll'?.i

Al B Eopala SMF Megemi | 1) ampases, “Wineamaan ' Pekkebarg - 22 Jum 2085



¢. Pelaksansun Pembelajaran,
Menurut keterangan Kepala SMP Negeri | Dusmpanua Pinrang,
hahwa:
K senantiasa menuntut kepada Setap guru, supaya melaksunakon
tugasnva secara profesional  vaitu melengkapi sceala rerangkal
mengwiumya, scperti Program Tuhunan, Program Cawy, Analisis

Materi  Pelajaran, Program  Satuan Pengajaran, dan  Skenario
pembelagaran”

Dengan demikian dapat dipahami bahwa guru-guru i Sekalah
terschur  adalah  melaksanakan fugasnva secars  prolestonal,  Adapun
pelaksangan KBM (Kogintan Belajar Mengajar). sebagaimana data vang
diperoich penulis, dapal dikemukakan Sebagai berikut -

|} Peinmaran Bahasa Indonesin

Sebagaimanu keterangun yang  diperoleh  dari Dry Hj. Nuraeni
Menga gury Muta Pelajaran Bahasa Indonesia mengatakan. bahwa dslam
memanfantkan  jatah waktu yang tersedia untuk mata pelajaran terschor,
adalah dibagi tiga takap, =ebagu berikut -

Pertama - Penduhuluan,
- memberikan motivasi kepada peserta didik
tentang pelajaran sebelumnya,
mengadukan tes awal
neadun Pengajaran [nf,
- menzenalkan tujuan vunz ingim dicapa,

- menggunakan metode ceramah, dan tanyn
Jawah.

"ALBL. kopels SMP Negesi | Duampanss, " Waowaiisiro © Pekkabatg - 32 Juiii 2005
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Ketign | Penurup;
- mMemngkum matzr) vang baru dipclajarn
- memberikan tugas/pekorjssn rumah,
- mengadakan tes akhir *

21 Matematika

Untok  menguraikan  masslah  terscbut, penulis mengemukakan
keterangan Des. Nurcholis, sebaeai berikut -

Pertama @ Pendahuluan, vaitt  barsoal Jawab temiang pelajaran
sebelumayn scbagni apersepsi,

Kedua ¢ Pengajaran Inti, vaitu pescrta didik mengudakar latihan,

Ketign o Penurop, dalam hal ini peserta didik disumih membacy
kesimpulan  yang ada di  papan  rulis,  kemudin
menyulinnva

33 Mata Pelajoran Pendidikan Islam,

Latn halnys dengan pelaksanaan materi pelajaran Pendidikan Agama
isiam seDagaunany yang dikemukikan oich Dra Hi. Gustig, gury mats
peluatun PALSMP Negert | Duampunun, sebagai berikut -

Pertama  Pendahuluan, sesuns acara pelajaran

Redup Pengajaran Inti, yaitu  ceramah  herpariasi  dengan soal
Jnwab mengenai matcri pelajaran vang dibahas. kemudian
guru menuliskan dalil-dalilnya di papan tulis.

Keliga Pesartn didik/siswa disuruli membaco  kewnudian menvalin
kestmpulan vang ada di papan tulis *

Ora, M: Moraemi Meng, Gues Badasy Indosesis SAMy Megeri | Duampanua Pinrasg,
“Wawncard” Pelkabme | 22 Juni 2005

s, Nurzhols, Cons Malemanks SMP Nogeri | Puampasue Perang, * Wersanewn™
Peskazats - 23 lum 2005

"Die 11} st G I'A1 SMP Negeri 1 Duampani Panring, "Fowokra” Pekksbuty - 27
Junl 2004




Bertitik tolak dari uraian pada sub ini, penulis berkesimpulan bahwa
kegiatan Proses Belajar Mengajar di SMP Negert 1 Duampanua Pinrang,
memanfaatkan jatah wakiu 42 jam pelajaran sepekan. dengan berbagai jenis
mata pelajaran vang diasarkan oleh tenaga pengajar vang berkalavakan dan
herdaya  gune  Malam  kepistan  proses  belajar mengajar, gury
melnksanakannyva secara profesional dalam arli gur rerschur  dilengkap:
dengan perangkat mensajamya, selan it kepiatan pembelajaran adalah
secara sislematis, karema setiap  jarah wakmy dibagi tiga lahapan vaito

penduhuiuan, inti, dan penurup.

L. Bentuk-hentuk pembinaan mental siswa SMP Negerf I Duampanua

Schagaimana  data  vang  diperoleh penulis peroleh pada obyek vang
diamutr, dapal dikemukukan bahwa pembingan mental erhadap siswa SMP
Negerl | Duampanua Pinmang dilakukan dalam bentuk pengajian (dilaksanakan
uleh Osis) sekuli sepekan dan pengintegrasian pendidikan budi pekert kedalam
sctiap mata plajasan vang dibawakan oleh guru vang beragams Tslam.

L. Mengadakan pengajtun sckali sepekan.

Sehagaimany data vana diperolel penalis pada obyek vang digmati,
dupel dikemukakan bahwn setiap sekals sepekan, oleh Osig sebagai satu-
Saluitya argamisast intern dalam  seriap  sckolah  apapun jenis  dan

Jenjangnya, melaksanakan pengajian vang sacard  bergilir dilaksanakan




oleh satu di untara 18 Kelompaok belajar yvang di SMP Neger! | Duam panuy
Pincang Adepun tempat stau lokasi pelaksanaan berlangsanp di sadabh salu
rumab siswa padu kelas tertenty, sedangkan jalah wakty vang digunakan
adalah 30 sampai 60 menit Untuk it dikemukakan olek bapas Kepala
RUA Ali, BL Kepala SMP Negeri | Duampanus Pinrang, bahwa |
Upnya vang telak dilakukan oleh Osis SMP Negen 1 Dusmpanun
Mrrarg pembinuan menlal siswa {erutama terhadap pengamaiun
maran lslem, adulzh dencan meloksanakan pengalan sciiap sekalt
sepekan vany Jdilaksanaken masing-masing kelas securs bergilir.
Jatah waktu yang dipunakan datam pengajian tersebut Lidak terikat,

Manva faja pengatian lersebut sering berlangsung antura 30 sampas
G0 meml”

Dengan demikian, jelus buhwa di SMP Negeri | Duampanua Pinrang
telah dispayzkan pembinaan mental siswa melalus poendidikan Istam dalam
senluk pengajian Osis Selanjutnya dikemukekan oleh Dra, 1), Gustia,
Wa't Kelas T 2/Guru PAL SMP Negeri | Dunmpanua I'snrang, hahws

Pengajran Osis vang diselengearakan sakali scpekan pada scuup

keius secara bergiw, diikurti oivh siswe keins yung bersangkulun

sclaku panvelenggara, para serta anggot osis lainmva dan kelas T=in
serta undangan, yang terdin dari gury dan pegawai,

Keterangan tessebut menuniukkan bahwa pembinaan mental dalam

bentuk  pengajian vang disclenggarakan oleh Osis SMp Negeri |

"Ak BL Kopale SME Negeri | Duwmpanun. -~ Wowaioorr” iFekkabate. 22 funb zous

Ton b Gustis, Wab Kelss 1112/Geru DAL SME Megen | Duernpasg,  “Brearcang
iTeksabata 22 Tum 25HS
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Duampanua Pinrang. teiah menventuh seluruh siswa, artinya bahwa bukun

saju kalangan terlentu vang dibmna sepert Osis, Pengurus Kelas dan

yebapainys, melainkan semos siswa SMP Negert 1 Duampanua Pinrang

Mengenai jatan waktu dan materi pembelajaran serta nara sumber

wigy vang memadi subvek didik dalanm penvelenggarnan pengajinn Owis

terscbut. penulis welah memperoleh informasi dari Bapak Drs H Hamezuh,

a”i/Mubalhigh Kecamatan Duampanus scbhagas salah scetang nara sumbe

dalam pengajian Osis terscbut, dongan kesimpulan hasil wawancara

sebapai berikut -

Jatah wakiu vang disediakan unluk penvampaian materi adalah 30
menil, kemudian dialogftanya jawab seloma 15 atau 30 menit Jadi
selumbhnya berjumlah 435 sampar 60 menil. Scdanghan  malen
pembelajaran adalah masalah figh {(istinga, wodlu, sholat, punsa dan
hal-hal vang senng dihadapi dalam kehidupan schan-hari), Pembawa
matart adalah para tekoh agama baik dan Kecamalan Duampanua
maupun dari luar Kecamatan Duampanua.”

Uintuk stu dikemukakan olch SLKhalijgh Siswa Kelas [1]1 Ketoa

Osas. mengemukakan bahwa

005

2005

Pembinaan mental terhadap kami (siswa SMP Negeri | Duampanua
Pinrang) melalwy pengapan kehiling lelah berlangsung scpak lama
Griliran kelas 101 untuk melaksanakan pengajion keliling tersebur
sudah tiga kali”

Bl sre b Hamoeak i aikdubalbgh Kemmwean Teminpemse, “Wasenoea” Pekkabeea 22 Jun

! Khaljeli Ketus Osis SMP Neaen | Dusmpatea Pinreng. ' Weseenoarg ~. Peklaiata: 22 Jum
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Judi daput dipahami bshwa upaya pembinaan mental melalui
pendidikan [slam dalom arti memantapkan pemshaman dan pengamaian
ajaran Islam terhadap siswa SMP Neperl | Duampanua Pinrang telah
dilaksanakan bentuk pempaiian secara berkala, yang bertempat di setiap
rumeh siswi pada masing-masing kelas secars bergilir, sedanckan nary
sumboenyys edalah tokeh agama atau ulama baik dari dalam maupon luar
Kecamatan Duampanun

Dengan demikian, jelas hahwa pembinaan memal sisoa SMP MNegur
I Duampanus Pinrang khususnya techadap pemahaman dan pengamalan
upuran Islam melalui pengapan keliling atau pengajian antara rumah siswa
dalam  kclas  lerlentu  1eluh berfangsung  lama.  sehingps seliap
helas/kelompok belajar sudah mendapat giliran. bahkan sebabugian di
antasunys sudah menyelenggarakan atsy mendapat giliran lehil satu kuli

2 Pengintegrasian pendidikan budi pekerti kedalam mata pelajaran
vang dibawakan oleh guru vang beragama Islam

Beotuk Tain yang dilakukan dalam pembinaon mental siswa SMP
Negeri | Duampanus  Pinrang  adalah dengan  pencrapan  dan
pengintcgrasian pendidikan budi pelerti kedalam mals pelataran vang
dibawakan olech gumn vang beragama Islam. seperti komeniar Thuy Hi
Nuraeni Menga, guru Bahasa Indonesia, mengatakan hahwa

Sctiap pembelajaran  hahasa Indonesia  terdebih  duhult  membuka
pelajaran dengan memberi salam, membaca basmaluh dan membaca surt-




A

jumal pender scama 10-15 menit scta mengemukakun pentingnyvi

Aemahaman forhadap bahasa terieniu sehapa alal komunikas: nuenarul

perspektil pendidikan fslam "

Rewerangan vang sama jugs di kemukakan oleh bapak Drs, M. Nasic Wali
Kelos T Liguseu Malematika SMP Nepges | Dmompanuas Pintang, bahws dalam
pembeliarun Motermatikn sagal surst hubungannys denzan pembinaan mental,
soperti bubungan matematiks dengan bilanpgan pegalanas bumi moenge!{lingi
triatabian demikion puls bulan menpzliling bumi dalam perzantian malam dan
siang, Lebih fzub banak Drs. M, Nusir mengataksn bahwe :

Setap memasuid kelas selalu memberd salam, emudian sebelum metmli
pelafuran, teriehih dabule membaca basmalsh dan doa seria Menpganekan
wiktu sekitar 10-15 menil untuk membacy Surat-surat pendek dan surat-
surmt pilihan il tersebut dilokssnakan guna menananikan jiwy iman dan
luywa siswn kepada ‘| uhen Yang Malio Esa, schingga siswn memiliki budi
pekerti vang baik:"'

|dergun dua ketzrangan dan guru SMP Negerl | Dusmpuanua tersebut,
ielas dipmhami bahwa i=luh diupayakon pembinaan mental siswa o) sekolsh
lersetiil dalam henivk mengintegrasikan pendidikan lslur deos pendidikan budi
pukert] ke dalam mata pelaisrun yang dibawakan oleh arang aluy guru yang

beragama [lm,

" Hi hurant Mengs, Wall Kelas 11,100 Bahes Indonesia, SMe Negeri | Dummgsnue,
i uamarorn " Peklehata + 2 dyni 2005

! tars. M, Nasir, Wall Kelas 1171 «Giaen Matematika, SMT Negeri 1 Duampanuy,
sy e Pekinbass 0 23 Jun) 2008,

S0
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Rermuk tolak dari uraian pada sub ing, penolis dapat mengemukakan
kesimpulan bahwn upaya yang dilakukan dalam pembinsan mental siswa
SMP Negeri | Dusmpanua Pinrang adalah dalam bentuk pengajian yang
diselengparakan oleh O3is sccara berkala sekali sepekan di rumah siswa
pady kelas vang bersangkutan atau helay tertentu

Bentuk linnva adalsh menginicgrasikan pendidikan  Islam  atau
pendidikan budi pekerts Kodalam mata pelajaran Jummyva vang dibawalan

oleh guru vang beragama Islam,

. Pengaruft pembinaan mental sivwa SMP Negeri 1 Duampanua

Hasil penalitian penulis menunjukkan bahwa pengaruh peadidikan
Islam dalum pembinaan mental siswa SMP Negeri | Duampanus Pinang
ynng nampak dalam kehidupun mereka, adalah ia dapat mentransier
sekaligus mengaplikasikan sikap mental vang terpuji dalam kehidupanava,
baik daiam bentuk tndakan atau perbuaran maupun dalam bentuk ucapan
bahkan caranvapun berpikir.

Selanjutnya penulis uralkan pengaruh pembinssan mental terhadap
siswa SMP Negeri | Duampanus Pinsang. sebacanmnana hasil angkel vang

diseburkan panulis. dalam bentuk tabe! berikur




Tabel 1
Siswa SMP Negert 1 Dusmpanua daput mengaplikasikan

sikap mental vang terpuyi

N, | Jawaban | Prekuwensi ]. Prosentase

k- s |l sl B0

2 kadunp-kadang. L5 20

3 tidok dapat, - - |
Fwmlah fmu : 1401

Sumber data . Fabulass gagker Nomer |

Hasid penelitian penulis sebagaimana vang tertuang pada Tabel 3
tersebul, menunjukkan bahiwa pengaruh pembinaan mental siswa SMP
Negeri | Duampanua Pinrang vang tampak dalam kehidupan mereka adaluh
dapat menpaplikusikan sikap mental vang bnik dan tempuji sesuni vang

dikehendaki olch wjuran agama Istam, sebagaimana respon  menjawab B0

persen dapat mengaplikasikan sikap mental torpuji, sementard vang
menyatakan hanya kadsng-kadang berjumlah 20 persen, dan tidak ada
vang menjawnh tidak dapat.

Scianjulova pencliti uraikan diswibust responden dalam hal siswa
dapat melaksanakan sholal secars Lonsisten dan disiplin, sebugaimana pada

Tubel 4,




Tabel 4

Siswa SMP Negeri | Duampanua disiplin, kentinue dan konsekwen

Melaksanaskan sholat
| Mo, |Jav-:]:rfan Prekowensi Prosentase !
1. selalu, 53 | 73,33 |
2. | wkodang-RKadang, Pt 206,67
3 | Tidak 2
Yumlah [ I . 100

Sumbar data | Tabwlasi angker Nowmaor 2

Tabel 4 tersebul menuiyukkan bahwa setiap siswan SMP Negen |
Duampanua Pinrang khususnyva vang heragama Iskam pads  wmimn vy
sangat disiplin dan konsekwen serta kontinue dalam melaksanakan perintah
Allsh swi, seperti sholat fardu Jawaban responden 7333 persen yang

menyatakan sclaly melaksanakon sholat dengan disiplin, konsekwen dan

konunue. Adapun jawsban respondcn vang menyatakan kadang-kadang
26,67 persen, bukan berarts tidak melaksanakan sholar, melainkan hanyva
tidak konschwen dun disiplin, vang disebabkan kesibukan dan pengaruh
lingkungan sekiarnya  Sementara tidok ady siswa yang menvatakan ndok
melzksanaken sholar

Dengan  dermikian, jelas bubwa  pengarull wali kelas dulam

mematnkan perananoyve Jdulsm pembinaan menisl adalah siswa dapat




mengimplementasikan  sikup mentnl  yang terpuyi, baik sikap mental
wrhadap Allsh swe, muupun terhadap sesamn mokhiuk. Dikemukakan oleh

Pra. Hi. Gustia Wal Kelas 1T 2/Guru PAL bahwyg -

Dalam hubungannva dengan pelaksanaan Sewajiban sholat, muke
bengarah wull kelas dalam berperan schagai pembing dalam hal
pemivnaar mentsl siswa adulah tampak pads kedisiplinan den
ketaatan serta kensistensi siswa delam melaksanakan sholar fardu
sebinp wikty ninu lima kali sehas semulam.

Dengan demikisn peranan wali kelus dalam pembinazn mental sisws
di SME Negeri | Duampanua Pinrang adalah schagai 1auladan dan panutan
serta sebags wotivator wrhadap perkembungan jiwa don mental siswa

schingge siswn lersebut mengaplikasikun sikan mental yang haik dan

Terpuii

Y Dra Hi Crost, Weh Kelas 1L 2/ Gum PAT SMP Meperi | Duegnipanuy, Weremrears ",
iPekkabma” 23 Jom 2065
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PENUTLP

A Kesimpulan

Pengan urslan yung securs ta the poin. mengenai judul skripsi
“Peranun wali kelas dalam pembingan meaial sivwa SUE Negeri | Duampanus
habrgwien Pinrang . maka penaliz danat mengemukakan kesimpulan umum
terhadap permasalahan vang disjukan pada judul terscbul, sebagui berikut -

|- Wali kelas udalnh pembunty kepula sekolah dalam pengelolaan kelas
dalam hubungannve dengan pembinaan mental siswa di SMP Negen |
Duampanua Kabupaten Pinrang, wali kelas herperan schagal guru Yun
OrangTuA Siswa. Arminye bahwa wali kelas sehagai gury mika 1 herperan
sebagis pasilatator, komunikator. dan informatury dan schagainva lerhadap
siswa. Dan schagai oranglua, maka wali kelas berpeluang besar dalam
pembinaan Siswa, karena mereka sangat dekat dengan siswa terschut

2. Prospek permumbuhan dan perkembangan mentul siswa di SMP
Negeri 1 Duampanua berada pada masa peralihan. Artinva bahwa merzka
heradu pada usia vang menanjak dan masa keanak-anakan MEnuju masa
remaia dan mass dewnsy pertama schinggs mencapai scdewnsaannyn
Mengingat bahwe mercka berada pada wsiz antars 12, 13 Tahun — 15§

Falian



B tmplikasi Pemelition

Utk mengoptimalkan peranan wali kelas dalam pembinaan mental
stswid SMP Negeni | Duampanua Kabupaten Pinrang, penulis mengujukan
implikisi penelitian, sebagai berikur -

L. Wali kelas hendaknyva menjatin hubungan harmanis dan timbal balik
denpan orangtua siswa, guna  memudalikan pombinaan menw| wvang
dilskukan terhadup siswe wlan anuk walinyi

2. Pemerintzh dalam hal ini Depariemen Agama, supayy meandropping
buku-buku bacaan dan brosuor vang dapat memberi masukan kepada siswa
sehibunpan dengan pembinaan menitalhyva,

3 Orangtua siswa hendoknva memonitoring anak-anuknva di SMP
Negeri | Duampanua. Atlinya bahwa pembinaan rerhadap anak jangan
diserahkan sepenuhinya kepada sekolah. betapt melalui kerja sama vang baik

dan timbal balik.
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DAFTAR INFORMA

TNa Nama Jubutan Yasds Tanoan |
L. | Al, BL nA Kzpala Sekolah mfd -~
. |_.? Dra H,. Nurasn; Menga Wali Kelas 111/Garo f Lt
L Huhsse Indonesie | T
3 s M. Nasir Wah Kelzs T LiGury
' _ Matemzika
4. | D, Hj. Gusia Wali Kelas 111.2/Gurn
- LAl
5. | Dis. 11, Hamzah (hura ¢ Dal
B, Khalijsh Ketus Osis

a4




C"DAFTAR  KULSIONER  DALAM  MENGLMPULKAN DATA
TENTANG BENTUR PEMBINAAN MENTAL DAN PERANAN WALI
KELAS DALAM PEMBINAAN MENTAL SISWA SMPP NEGERL 1
DUAMPANL A PINRANG™

Naina
Wah Kelas ¢
Alamat

Perunjuk @ Jawab pedunvazn di bawah ini dengan membern tanda silanp g,
b Jun ¢ sada lembar jawabun vang tersedia

Lo Bagsimana bentuk pembinasn mental lerhadep siswa SMP Neeeri
Duampznug ?
a. caramehipengajisn, kalau va, (claskan
b lstihar/perakiek, kalou ya, jelnskon
¢ katau a dam b jelaskan.

2, Bagaimana peranan wali kelas terhadap pembinoan mental siswa SMP
Negen 1 Duampanus Pinrang 7
2. sebage motivator, kalae ya, jelaskan °
P sebagal panutanstauladan, kalay yva, jelaskan !
¢ kalsu a dan b jelaskan




2 ' PEMERINTAH KABUPATEN PINRANG
SEERETARIAT DALRAN

Jin, Jeml. Sudivaan No. Telp, (0421) 923056 - 922014
PINRANG vI212

Pinnng, 5 Deszmber 2005,

Kepaduy
Momor @ 0707147 ¢ TLWH ¥rh, Fepatn Sokoluh SMPS. T IhiAfrpenn
Lemp, ; .
Peribul = IZIN PENELITIAN o -
Tempat

Benlwarkan Swuat Kelua Sekoldh Imgpl Apasu Iddam Neged Parepare
Numor S322/FP.00 975362005 penhil ldn Peoelitin untuk  melakuhan
PenclicanWawancirs Untub makasd tersehyt dengen in disampoikan kepads

Saudorn babiwi -
Hama f MAR A X
Tampat ‘| gl §abir Cuenbals, 24 Pebranel 1983
MWLM 07, 09l G
Aligmm : PFEKKAHATA

Bermmaksid mengadaban Perelitian Paagiurnpeilan Dute di 8 bl Kena Smulurs
dlalam rangkn Penyusuman ThesisT et gengan judul:

“FERANAN WALI KELAS DALAM PEVITHINAAN MENTAL S5I5WA SMp
NEGERI | DUAMPANUA KABUPATEN PINRANG ",
Pala Pringifmyu dapoe disctuji kugiatan Jimuisud dengan ketenl i -
I. Sebelum Jdun scmidub menpedaban [feeiliin n, kepada yamg  bersaighetm
melaper kepsda Dupati Pineang melalul Repala Dugian Ring Wilavali SET1IA
Kabuputon Piarang,

= Pencliian Bdak menyimpang i Lin dberikan,

3 Mentnstl [orulune Penunlang-uistanzan vang berfaku dun mengnckan
adot imiadlal,
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Meriyenshkan 2 (dan) ranphep ksl Penelito hepads Bupat: Ploran: mebalu

Kepala Bugian Bina Witayal SE1DA Kabupmren Pinrang

5. Sermt Bin skan dicckat dan dmyatakun ddak  berigky. apabia ¥
bersangkulan tidak rnemtai Perumdaily wnlangan yanp berleks

Demikian Rekomendas ini dissspuskan hepads Soudara wanik 6 ketalug
den pelaksanuun sehagsimans metlnva.
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1. Bupali Finrang sebagai laporan di #uung;

I Ketwa Jurwsan Tarbsoh STATN Puregeipe J2 Piy P P

£ Sudari MARHANT & Temput :

& Partinggs L




